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Аннотация к книге "Рабочая программа педагога. Планирование по программе 

"Детство". II младшая группа. ФГОС" 

 

      Рабочая программа педагогов II младшей группы составлена на основе основной 

образовательной программы дошкольного образования МАДОУ «Детский сад №22 

«Планета детства», разработанной в соответствии с примерной программой 

дошкольного образования "Детство" Т. И. Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе, З. А. 

Михайловой и др. (СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2014) и 

предназначена для организации образовательной деятельности  с детьми II младшей 

группы. 

      Предложенные материалы направлены на социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое воспитание 

детей 3-4 лет, в соответствии с ООП ДОУ и учетом основных положений ФГОС.  

Комплексно-тематическое планирование предполагает построение образовательного 

процесса в форме игры и с учетом основных видов детской деятельности и 

интегративной составляющей. 

Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, 

интеграция содержания разных образовательных областей вокруг единой общей темы 

позволят педагогу последовательно и гармонично осуществлять образовательный 

процесс.  
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Паспорт  учебной программы 

Наименование 

Программы 

Рабочая программа группы общеразвивающей  направленности для детей  от 3-4 

лет на 2017-2018 год. 

Основание для 

разработки 

Программы 

 Конституция Российской Федерации; 

 Конвенция о правах ребенка; 

 Закон РФ «Об образовании»  

 Приоритетный национальный проект «Образование»; 

 Закон ХМАО-Югры «Об образовании в Ханты-Мансийском автономном 

округе – Югре»; 

 Образовательная программа МАДОУ на 2017-2018 годы 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 

1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» 14 ноября 2013 г.  

 СанПиН 2.4.1.3049-13 

 Устав МАДОУ детский сад № 22 «Планета детства»                                                                                                                                                                                                   

Заказчики 

Программы 

Педагогический совет, родители. 

Основные 

разработчики 

Программы 

Воспитатели: 

Черина Оксана Михайловна 

Попова Наталья Витальевна 

Сроки реализации 

Программы 

2017-2018 годы 

Цель Программы  Создание каждому ребенку в детском саду возможностей для развития 

способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в 

разных видах деятельности, творческой самореализации. 

Развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной 

активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих 

поведение, деятельность и отношение ребенка к миру. 

Задачи Программы  • укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование 

основ его двигательной и гигиенической культуры;  

• целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов 

деятельности;  

• обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс 

социализации-индивидуализации с учетом детских потребностей, 

возможностей и способностей;  

• развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной 

отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению 

гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках; 

• развитие познавательной активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных 

способностей и речи ребенка; 

•  пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания 

включаться в творческую деятельность; 

• органичное вхождение ребенка в современный мир, разнообразное 

взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с 

изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным 

языком, экологией, математикой, игрой; 

• приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к 

другим народам и культурам; 

• приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы 

дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство 

своей сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки. 
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1.Целевой раздел программы 

Пояснительная записка 

Программа направлена на создание условий для реализации гарантированного 

гражданам Российской Федерации права на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольного образования в соответствии с пунктом  3 статьи 8 Федерального Закона  

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации». 

        Программа разработана на основе ФГОС ДО с учётом примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство» под редакцией 

Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова (далее программа «Детство»). 

        Рабочая  программа дошкольного образования разработана в соответствии с  

действующими нормативно-правовыми документами  в системе дошкольного 

образования и локальными актами МАДОУ детский сад № 22 «Планета детства». 

       Программа, обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности в возрасте от 3до 4 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям (образовательным 

областям): социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

        Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса 

направленного на обеспечение развития личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и направлена на: 

 создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личности развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками 

и соответствующим возрасту видам деятельности. 

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

        Программа в соответствии с ФГОС ДО, включает в себя три основных раздела, в 

каждом  из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками  

образовательных отношений:  

          Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 
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результаты реализации основной образовательной программы, конкретизированные в 

соответствии с требованиями Стандарта и учитывающие региональные, национальные 

и этнокультурные особенности, а также способы определения достижения этих целей 

и результатов. 

       Содержательный раздел определяет общее содержание и включает 

образовательные программы, ориентированные на достижение личностных 

результатов. 

       Организационный раздел устанавливает общие рамки организации 

образовательного процесса, а также механизм реализации компонентов основной 

образовательной программы. 

 

Цели и задачи реализации программы определенные ФГОС дошкольного 

образования: 

 1. Повышение социального статуса дошкольного образования; 

2. Обеспечение равенства возможностей для всех детей, включая детей с особыми 

образовательными потребностями, в получении качественного дошкольного 

образования; 

3.Обеспечение государственных гарантий уровня и качества образования на основе 

единства обязательных требований к условиям реализации основных образовательных 

программ, их структуре и результатам их освоения; 

 4.Сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

Задачи: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечение преемственности основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 
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 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных 

программ и организационных форм уровня дошкольного образования, 

возможности формирования образовательных программ различной 

направленности с учётом образовательных потребностей и способностей 

воспитанников; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, 

а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе 

сетевого). 

Цели и задачи программы «Детство» дошкольного образования: 

создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, 

широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах 

деятельности, творческой самореализации.  

 Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и 

коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, 

определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру. 
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 Приоритетными задачами развития и воспитания детей являются: 

 укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование 

основ его двигательной и гигиенической культуры; 

 целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов 

деятельности; 

 обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс 

социализации–индивидуализации с учетом детских потребностей, 

возможностей и способностей; 

 развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной 

отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению 

гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках; 

 развитие познавательной активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных 

способностей и речи ребенка; 

 пробуждение т в о р ч е с к о й  а к т и в н о с т и  и воображения ребенка, желания 

включаться в творческую деятельность; 

 органическое вхождение ребенка в современный мир, разнообразное 

взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с 

изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным 

языком, экологией, математикой, игрой; 

 приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к 

другим народам и культурам; 

 приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы 

дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство 

своей сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

        Программа построена в соответствии с принципами и подходами, определенными 

ФГОС ДО и программой «Детство». 

 полноценного проживания ребёнком всех этапов детства (младенческого, 
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раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

 построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

дошкольного образования; 

 содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничества с семьёй; 

 приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 учёта этнокультурной ситуации развития детей. 

        Программа реализуется на государственном языке согласно ст.14 Федеральный 

закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании Российской Федерации» 

 

Характеристика особенностей развития детей 3-4 лет 

        На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я сам!» 

Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — 

характерное противоречие кризиса трех лет. Эмоциональное развитие ребенка этого 

возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, 

привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, 

сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости — он может 

сопереживать другому ребенку.  

       В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и 

поступки ситуативны, их последствия ребенок чаще всего не представляет, 

нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, 
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доверчиво-активное отношение к окружающему. 

       Дети 3—4-х лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»).  В 3 года 

ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети 

дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, 

пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. У развивающегося 

трехлетнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания 

(становление предпосылок трудовой деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, 

раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, 

справлять свои естественные нужды. К концу четвертого года жизни младший 

дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и 

умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном 

уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов 

которого является уровень развития моторной координации. В этот период высока 

потребность ребенка в движении (его двигательная активность составляет не менее 

половины времени бодрствования).  Ребенок начинает осваивать основные движения, 

обнаруживая при выполнении физических упражнений (быстро пробежать, дальше 

прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.).   

       Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у 

ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы 

основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, 

синий, зеленый). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов  

(круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда 

незначительные ошибки. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух 

предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или 

меньший.  

      В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), 

групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них 

складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). 

Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится 
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пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и 

наречия). Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на 

стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых 

зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); 

имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая 

машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, 

шофер, дворник), праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах воды, 

снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и вода холодная, лед скользкий, 

твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок 

рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, 

идет дождь). На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу 

некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, 

наиболее часто встречающихся насекомых. 

      Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако его устойчивость 

зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может 

сосредоточиться в течение 10—15 минут, но привлекательное для него дело может 

длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет 

яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту 

информацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий 

(понравившиеся стихи и песенки, 2—3 новых слова, рассмешивших или огорчивших 

его). Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает 

задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, 

пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение 

только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует 

с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо 

ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д. 

     В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

Взрослый для ребенка — носитель определенной общественной функции. Желание 

ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают 

игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают 

первичные умения ролевого поведения. Игра ребенка первой половины четвертого 
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года жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по 

инициативе детей, отражаются умения, приобретенные в совместных с взрослым 

играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-две роли. Неумение 

объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним приводит к 

конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще 

всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к четырем годам ребенок начинает 

согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, 

использовать речевые формы вежливого общения. В 3—4 года ребенок начинает чаще 

и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или 

продуктивной деятельности. Однако ему все еще нужны поддержка и внимание 

взрослого. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь 

младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы 

обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем 

речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям 

развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, 

запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.  

      В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться 

интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется 

новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением 

формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что 

изобразил ребенок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может 

конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трех 

частей.  

      Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при 

организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию 

и др.). Совершенствуется слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства 

предметов, осваивает звуковые пред эталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). 
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Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам 

музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-

ритмическим движениям). 

 

Планируемые результаты усвоения программы 

        Планируемые результаты освоения Программы представляют собой систему 

ведущих целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех компонентов, 

составляющих содержательную основу образовательной программы. Они 

обеспечивают связь между требованиями Стандарта, образовательным процессом и 

системой оценки результатов освоения образовательной программы. В соответствии с 

требованиями ФГОС ДО система планируемых результатов представлена в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 

на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

       Особенности  дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования 

(необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, 

отсутствие возможности вменения ребёнку какой-либо ответственности за результат) 

делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений и обусловливают необходимость определения 

результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

К четырем годам:  

• Может спокойно, не мешая другому ребенку играть рядом, объединяться в игре 

с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности. 

•  Проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения 

зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя. 

• Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных 

упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их 

использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве. 

• Принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по 
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показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного 

результата. 

• Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного 

обращения с ними. 

• Проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, 

старается утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и 

жестах различать эмоциональные состояния людей, веселую и грустную музыку, 

веселое и грустное настроение сверстников, взрослых, эмоционально откликается на 

содержание прочитанного, сопереживают героям. 

• Охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого ,комментирует действия в процессе игры в 

повседневном выполнении режимных моментов. Проявляет сверстникам, 

взаимодействию игре, в общении и 

деятельности. 

• Владеет игровыми действиями с игрушками и предметами заместителями, 

разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрел первичные умения 

поведения. предложить собственный и воплотить игре, постройке, 

• Значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй 

речи, пользуется не только простыми, но и сложными предложениями. 

• Сформирована соответствующая возрасту координация движений. Проявляет 

положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к 

самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к 

некоторым двигательным действиям и подвижным играм. 

• Владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками 

самообслуживания: умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной 

гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой). 

• Проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми, задает вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах 

ближайшего окружения. 

• Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к 
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простейшему экспериментированию с предметами и материалами. В совместной с 

педагогом познавательной деятельности переживает чувство удивления, радости 

познания мира. 

• Знает свое имя, фамилию, пол, возраст. Осознает свои отдельные умения и 

действия, которые самостоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам 

застегивать куртку» и т. п.). 

• Узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих 

воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших родственников. 

• Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при 

рассматривании семейного альбома или фотографий. 

• Называет хорошо знакомых животных и растения ближайшего окружения их 

действия, яркие признаки внешнего вида. 

• Способен не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, 

величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, 

посуда, игрушки). Участвует в элементарной исследовательской деятельности по 

изучению качеств и свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности по 

уходу за растениями и животными уголка природы. 

• Освоил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными 

разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть 

несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Ребенок 

испытывает удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми. 

• Внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. 

Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает 

комментарии и пояснения взрослого. 

 

Целевые ориентиры дошкольного образования 

  К целевым ориентирам дошкольного образования   относятся социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка: 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 
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общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 
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принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. 

 

       Целевые ориентиры: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

       Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Дошкольный возраст. Детство от трех до четырех лет 

Игра как особое пространство развития ребенка от трех до четырех лет 

Четвертый год жизни. 2-я младшая группа 

Игра самая любимая и естественная деятельность младших дошкольников. Игра 

сопровождает младших дошкольников в течение всего времени пребывания в детском 

саду. Веселые хороводные и имитационные игры, игры с сюжетными и заводными 

игрушками поднимают настроение, сближают детей. Игровые моменты во время 

умывания, приема пищи, сборов на прогулку повышают интерес детей к выполнению 

режимных процессов, способствуют развитию активности и самостоятельности. 

Задачи воспитателя по развитию игровой деятельности конкретизируются с 

учетом разных игр: 

  Развивать игровой опыт каждого ребенка. 

  Поддерживать новые возможности игрового отражения мира. 

  Развивать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению 

со сверстниками. 

Сюжетно-ролевые игры 

Проявление интереса к разнообразному содержанию сюжетно-ролевых игр на основе 

отображения семейных отношений, непосредственных впечатлений от посещения 

магазина, поликлиники, событий прочитанных книг, мультфильмов, картинок. 

Отражение в сюжете элементарного взаимодействия взрослых (мама-дочка, врач-

пациент, парикмахер-клиент, капитан-матрос и др.), включение в сюжет нескольких 

взаимосвязанных действий. 

Освоение умений принимать игровую роль, участвовать в несложном ролевом 

диалоге, называть свою игровую роль и игровые действия, отвечать на вопросы об 

игре («Как зовут твою дочку? Что ты ей сварила?»). Участие в элементарном 

планировании игровых действий в совместной с воспитателем игре («Может быть твоя 

дочка хочет погулять? Куда вы пойдете?»). 

Использование в играх разных игрушек, предметов-заместителей, атрибутов одежды 

(халат и шапочка врача, бескозырка матроса, фуражка и жезл милиционера). По 

побуждению воспитателя использование развертывание игры в определенном игровом 
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уголке (парикмахерская, кабинет врача). Проявление инициативы в дополнении 

игровой обстановки, использовании предметов-заместителей, деталей костюмов. 

Освоение способов игрового общения со сверстниками в паре, в малой группе: 

элементарно договариваться о совместных действиях («Давай катать машинки», 

«Давай кидать мяч»), о ролях («Я буду лечить, приносите своих детей»). При 

поддержке и помощи воспитателя вступать в игровое общение со сверстниками – в 

парное, в малой группе, во втором полугодии – самостоятельно договариваться со 

сверстниками о выполнении знакомых игровых действий в общем игровом сюжете. 

Участие в создании построек из разных деталей (игровые модули, крупный строитель, 

коробки, стульчики): автобусы, поезда. Поддержка желания использовать простейшие 

постройки в игровом сюжете, развития сюжета при помощи постройки («Кукла 

смотрит из домика, выходит гулять по дорожке, садится на скамейку»). 

 

Режиссерские игры 

Участие в режиссерских играх по сюжетам сказок, стихотворений, 

мультипликационных фильмов, несложных иллюстраций и картинок. Освоение 

 

способов показа сценок при помощи игрушек, выполнение несложных игровых 

заданий («покажи, как Колобок убегал от волка», «покажи, как Машенька легла спать 

в мишуткину кроватку» и пр.), использование способов передвижения игрушки по 

игровому пространству, действий с двумя игрушками (две куколки идут на прогулку; 

волк догоняет зайчика; Машенька прячется от медведя и др.), освоение способов их 

озвучивания — ролевой речи и комментария («Мишка идет, топ-топ», («Зайчик 

испугался волка и убежал»). 

Проявление желания отвечать на вопросы воспитателя о происходящем в игре, о том, 

что произойдет дальше, активно реагировать на появление нового игрового персонажа, 

на проблемные ситуации («Шла Машенька по лесу и заблудилась. Кто помог ей найти 

дорогу домой?»). 

 

Игровые импровизации. 
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Участие в играх-имитациях, освоение характерных движений и звукоподражаний на 

основе примера воспитателя: наседка и цыплята, кошка и котята, самолеты, 

автомобили, комарики и пр., отражение характерных действий («Мы — мышки, 

бегаем тихо-тихо и пищим, мы ищем сыр и сухарики»). 

Самостоятельное воспроизведение игровых действий, соответствующих тексту 

стихотворения, потешки; выполнение различных движений под музыку: скакать как 

лошадки, летать как бабочки. Создание игровых образов в соответствии с разным 

настроением музыки, ее темпом: изображать неуклюжих медведей, веселых зайчиков, 

птиц, цветы, раскрывающиеся под лучами солнца и засыпающие вечером. 

Участие в совместных со сверстниками играх-имитациях, поддержка проявлений 

воображения и творчества: кружатся снежинки, летят большие и маленькие птицы, 

веселые и грустные бабочки и т. п. При поддержке воспитателя создание игрового 

образа и отражение его в движениях в разном темпе («Маленькие ножки бегут по 

дорожке, огромные ноги бредут по дороге; бабочки летают — солнышко сияет, 

дождик полил — крылышки замочил, трудно лететь — на цветочек нужно сесть»). 

Участие в хороводных играх, организуемых воспитателем и по собственной 

инициативе, использование в играх предметов для ряженья. Проявление желания 

импровизировать с персонажами пальчикового театра (на пальцы надеваются головки 

зверюшек или кукол), с куклами-варежками (на варежку нашиваются аппликации 

мордочек зверей); передавать игровые действия, сопровождать их речью, вступать в 

игровой диалог с другим ребенком. 

 

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами. 

Игры с песком и снегом. «Лепим колобки», «Делаем фигурки» (дети 

экспериментируют   с   разными   формочками   и   материалами: мокрый и 

рассыпчатый снег, влажный и сухой песок), «Делаем дорожки и узоры из песка» (дети 

тонкой струйкой сыплют песок на землю, асфальт, цветную бумагу из малой лейки без 

наконечника, ведерка с дырочкой в дне, кулечка с небольшим отверстием, делая 

разные узоры). «Цветной снег» (дети поливают уплотненный снег тонкой струйкой 

окрашенной воды, рисуя узоры). «Разные ножки бегут по дорожке» (дети 

экспериментируют, отпечатывая следы разной обуви на снегу, оставляя отпечатки 
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следов игрушек с колесами или полозьями, изображают «трактор», протаптывая узкие 

и широкие дорожки к домикам игрушек). 

Игры с водой и мыльной пеной. «Веселые путешественники», «Веселые кораблики» 

(дети запускают в таз с водой, в лужу, в ручеек разные предметы — лодочки, щепочки, 

кораблики; наблюдают за ними, делают «волны», «ветер», отправляют в плаванье 

мелкие игрушки). «Нырки» (дети топят в тазу или в ванночке маленькие мячи, 

резиновые надувные игрушки, шарики от пинг-понга, разжимают пальцы — и 

игрушки выпрыгивают из воды). «Вот какая пена!» (дети соревнуются, кто лучше 

взобьет пену в тазике). «Ловкие пальчики» (дети мочат в воде поролоновые губки 

разного цвета и формы и отжимают их, переливая воду из одного тазика в другой). 

«Бульбочки» (в тазу с водой дети булькают воздухом из резиновых игрушек и 

наблюдают за пузырьками воздуха, булькают разными бутылочками, погружая их в 

воду и наполняя водой, наблюдают, в каких случаях получается больше «бульбочек»). 

Игры с бумагой. «Снежки» (дети комкают бумагу, делают «снежки» и бросаются ими); 

«Блестящие комочки» (дети комкают тонкую фольгу, делают разные комочки и 

играют с ними); «Бумажный вихрь» (дети нарезают ножницами кусочки цветной 

тонкой бумаги и сдувают ее с помощью «ветра», создаваемого листом плотной бумаги, 

веером или дыханием, наблюдают за 

«полетом»). 

Игры с тенью. Воспитатель закрепляет источник света так, чтобы на стене четко 

обозначилась тень, и дети по своему желанию экспериментируют с тенями: с 

отражением своих рук, движений различных игрушек, предметов. 

 

Дидактические игры. Игры с готовым содержанием и правилами. 

Совместное с воспитателем участие в играх с предметами, дидактическими 

игрушками, с картинками. Развитие умения выделять различные сенсорные признаки в 

предметах и их изображениях (цвет, размер, форму); выделять в предмете несколько 

признаков: его назначение, части, материал; различать «правильные» и 

«неправильные» предметы (ведерко с донышком и без донышка, варежка с пальчиком 

и без пальчика). При помощи воспитателя принимать игровую задачу, выполнять 

действия в определенной последовательности, начинать действовать по сигналу, 
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действовать по образцу и в соответствии с игровой задачей, понимать несложные 

схемы (вести игровой персонаж по игровому полю, согласно направлению стрелок 

«Умные тропинки»). замещать реальные предметы геометрическими фигурами. 
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Перспективное планирование сюжетно-ролевых игр детей 3 – 4 лет 

 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

Детский 

сад 

Семья В гостях у 

матрешки 

Детский сад Семья  Больница  Семья  Больница  Пароход  

  Магазин  Семья  Магазин  Парикмахерская  Магазин  Парикмахерская  Зоопарк  

      Автобус Магазин 

игрушек 

 

 

 

 

Перспективное планирование подвижных игр детей 3 – 4 лет 

 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

«Хоровод» «Карусел

ь» 

«Раз, два, 

три – беги!» 

«Зайка 

беленький 

сидит» 

«Снежинки 

и ветер» 

«Самолёты» «Догони 

меня» 

«Акула и 

рыбки» 

«Вейся, 

венок» 

«Воробушки 

и 

автомобиль» 

«Пузырь» «Снег идёт» «Зайцы и 

волк» 

«Мороз 

Красный 

Нос» 

«Пастух и 

стадо» 

«Куры в 

огороде» 

«Поезд» «Мой весёлый 

звонкий мяч» 
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«Солнышко 

и дождик» 

«Воробу

шки и 

кот» 

«Лохматый 

пёс» 

«Лошадки» «Гуси – 

гуси» 

«Конники» «Курочка 

– 

хохлатка

» 

«Птички в 

гнёздышках» 

«Наседка и 

цыплята» 

«По 

ровненькой 

дорожке» 

«У 

медведя 

во бору» 

«Мыши и 

кот» 

«Мыши в 

кладовой» 

«Трамвай» «Такси» «Вороны 

и 

собачка» 

«Найди свой 

цвет» 

«Птички 

летают» 



25 
 

Результаты развития игровой деятельности 

Достижения ребенка («Что нас 

радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

-Ребенок отражает в играх разные 

сюжеты. 

-активно осваивает способы ролевого 

поведения: называет свою роль и 

обращается к сверстнику по имени 

игрового персонажа; 

-охотно вступает в ролевой диалог с 

воспитателем и со сверстником; 

-у ребенка есть любимые игры и роли, 

которые он охотнее всего выполняет; 

-использует разнообразные игровые 

действия, называет их в ответ на вопрос 

воспитателя; 

-в дидактических играх принимает 

игровую задачу и действует в 

соответствии с ней; 

проявляет интерес к игровому общению 

со сверстниками. 

 

 

 

 

 

-Игры однообразны, ребенок 

воспроизводит одни и те же игровые 

действия; 

-в совместной игре с воспитателем мало 

инициативен; 

-проявляет неустойчивость в игровом 

общении: дружеское отношение часто 

сменяется конфликтами, попытками 

завладеть игрушками других детей; 

-игровое сосредоточение недостаточное: 

начинает игровые действия и быстро 

прекращает их, переходит к новым 

игрушкам и так же быстро оставляет 

игру, не развив сюжет. 

-в дидактических играх часто не 

принимает игровую задачу и просто 

манипулирует с игровым материалом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 
 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

  

        Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с ФГОС ДО и включает в себя совокупность 

образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно - 

эстетическому, физическому.   

    

 

 

  

 

 

       

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

  

 

    

    

 

  

 

 

Основные направления развития детей 

(образовательные области) 

Физическое развитие Художественно - эстетическое развитие 

 

Познавательное развитие Речевое развитие Социально-коммуникативное 

развитие 

Музыкальное развитие Изобразительная 

деятельность 
Конструирование 
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Комплексно-тематическое планирование 

        Тематический принцип построения образовательного процесса позволил 

включить региональные и социокультурные условия, приоритетное направление 

МАДОУ. 

        Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока 

дает большие возможности для развития детей. Темы позволяют организовать 

информацию оптимальным способом. У воспитанников появляются многочисленные 

возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления. 

        Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии 

на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии 

с их индивидуальными возможностями. 

        В группе одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в 

подборе материалов, находящихся в группе и центрах развития ребенка. 

         

        Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы в нескольких 

образовательных областях. 
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Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса в младшей группе 

№ Тема Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Сентябрь 

1. «Мир вокруг нас» 

(с 4-8 сентября) 

«Здравствуйте, это я!» «Познакомим Куклу 

Дашу с нашей 

группой» 

«Встречаем гостей» «Безопасность в нашей 

группе» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Дочки-матери» 

2. «Мир игры» 
(с 11-15 сентября) 

«Наши игрушки» «Мой веселый 

звонкий мяч» 

«Праздник для 

игрушек» 

«Не поделили 

игрушку» 

Аппликация 

«Жонглер» 

3. «Я в детском саду» 

(с 18-22 сентября) 

«Наша группа» «Наш участок. Мы 

гуляем» 

«Мы обедаем» «Мойдодыр у нас в 

гостях» 

Развлечение «Один, 

два, много…» 

4. «Мир красоты» 
(с 25-29 сентября) 

«Здравствуй, осень 

золотая» 

«Что нам Осень 

подарила?» 

«Дождик, дождик, 

пуще…» 

«Коробочка с чудо 

карандашами» 

Аппликация 

«Листопад» 

Октябрь 

1. «Осень. Осеннее 

настроение» 
(со 2 -6 октября)  

«Чудесные листочки» 

 

«Что мы одеваем 

осенью?» 

«Любуемся красотой 

осени» 

«Осень в городе» Выставка 

«Вкусные дары осени» 

2. «Книжки для 

малышек»  

(с 9-13 октября) 
 

«Наши любимые 

книжки» 

«В гостях у сказки» 

 

«Лечим книжки» Стихи А. Барто 

«Игрушки» 

Драматизация сказки 

«Теремок» 

3. «Мир вокруг нас» 
(с 16-20 октября) 

«Кто живёт рядом с 

нами?» 

«Чистая вода нужна 

всем и всегда» 

«Дикие животные и 

их детеныши» 

«Как зверята к осени 

готовятся?» 

«Разноцветный мир» 

4. «Мир предметов и 

техники» 
(с 23-27 октября) 

«Поможем кукле Маше 

убрать комнату» 

«Оденем куклу на 

прогулку?» 

«В гости к бабушке 

Федоре (посуда)» 

«Что нам стоит дом 

построить» 

(мебель) 

Коллективная работа 

«Мой мир» 

5. «Папа, мама, я – 

дружная семья» 
(с 30 октября по 3 

ноября) 

«Наша дружная семья» «Рассказы о своей 

семье» 

«Наши добрые дела» 

 

«В гостях у бабушки и 

дедушки» 

Подарки для моей 

семьи 

Ноябрь 

1. «Мир игры» 
(с 7-10 ноября) 

«Мои любимые 

игрушки: дети играют» 

«Что такое хорошо и 

что такое» 

Показ кукольного 

театра «Колобок» 

«Матрешкино 

новоселье» 

День подвижных игр 

«Вместе весело 

шагать, прыгать, 

бегать и скакать» 

2. «Будь осторожен!» 

(ОБЖ) 

«Безопасность в 

природе» 

«По секрету мы 

расскажем Вам об 

«Серенькая кошечка 

села на окошечко» 

«Три сигнала 

светофора» 

Инсценировка сказки 

«Кошкин дом» 



29 
 

(с 13-17 ноября) этом» 

3. «Моя семья» 
(с 20-24 ноября) 

«Мы маленькие 

помощники» 

«Наш семейный 

альбом» 

«Я дарю тебе 

улыбку» 

«Дружная семья всем 

нужна» 

Аппликация 

«Букет для мамы» 

4. «Мой мир» 
(с 27 ноября-01 

декабря) 

«Мой домашний 

любимец» 

«Мурзик и Шарик в 

гостях у детей» 

«Ребятам о зверятах» «Помоги Незнайке» 

(Разнообразие 

предметов) 

«Мойдодыр в гостях у 

детей» 

Декабрь 

1. «Волшебница 

зима» 
(с 4-8 декабря) 

«В гостях у Снежной 

королевы» 

«Снег, снег 

кружится, белая вся 

улица» 

«Волшебные 

льдинки» 

«Приметы зимы, зима в 

родном городе» 

«А у нашего двора 

снеговик стоял с утра» 

2. «Мир вокруг нас» 
(с 11-15 декабря) 

«По снежной дорожке» «В гостях у Кота 

Котофеича» 

«Матрешкина 

сказка» 

«Путешествие 

Колобка» 

«Лепка снежных 

фигурок на участке» 

3. «Новогодние 

чудеса» 
(с 18-22 декабря) 

«Что за праздник 

Новый год?» 

 

«Новогодние 

игрушки» 

«Котик 

простудился» 

«Мы танцуем со 

снежинками 

посмотрите все на нас» 

«Праздник для кукол» 

4. «Здравствуй, 

здравствуй Новый 

год» 
(с 25-29 декабря) 

«Снеговик – почтовик» 
(поздравительные 

открытки) 

Новогодний 

утренник «Дед 

Мороз, Дед Мороз 

он подарки нам 

принес» 

«Новогодние 

подарки для кукол» 

«Шарики для 

новогодней Ёлки» 

«Угощение для 

Дедушки Мороза» 

«Как красиво в нашем 

городе зимой» 

 

Январь 

1. «Рождественское 

чудо» 
(с 08 -12 января) 

«Мы улыбаемся – 

у нас праздник» 

«Провожаем Деда 

Мороза» 

«С горки радостно 

качусь» 

«Звери встречают 

Новый год» 

«Прощание с 

Ёлочкой» 

2. «Зимние игры и 

забавы» 
(с 15-19 января) 

«Волшебные кубики» «Построим горку для 

куклы Кати» 

«Я берегу игрушки и 

одежду» 

«Игры зимой на 

прогулке» 

Развлечение «Зимние 

игры-забавы» 

3. «Мир природы 

вокруг нас» 
(с 22-26 января) 

«Красота деревьев в 

зимнем наряде» 

«Зимовье зверей» «Почему вода 

замерзла?» 

«Как спасаются звери 

от стужи зимой» 

«Покормим птиц 

зимой» 

4. «Мир профессий» 
(29 января по 02 

февраля) 

«Кто работает в 

детском саду?» 

«Кем я стану, когда 

вырасту?» 

«Сказочные 

профессии» 

«Кем работают мои 

папа и мама?» 

«Все профессии 

важны, все профессии 

нужны» 

Февраль 

1. «Едет, летает, 

плавает» 

«Путешествие на 

машинах» 

«Весёлый 

грузовичок 

«Самолёт построим 

сами…» 

«Правила дорожные – 

знать каждому 

Аппликация 

«Автобус» 
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(транспорт) 
(с 05-09 февраля) 

(наземный транспорт)» 

 
(Воздушный 

транспорт) 
положено» 

2. «Моя малая 

родина» (страна, 

город, посёлок, 

село) (с 12-16 февраля) 

«Город, в котором я 

живу» 

 

«Наша группа» «Люди вокруг нас» «Наш детский сад» «Сердце на ладошке» 

3. «Защитники 

Отечества» 
(с 19-22 февраля) 

«Мы будущие защитники 

Отечества» 
«Масленица» «О моем любимом 

папе» 

«Как мы с папой маме 

помогаем» 

«Подарок папе» 

4. «До свидания зима, 

здравствуй весна» 
(с 26 февраля по 02 

марта) 

«Снег, снежок белая 

метелица» 

«Друзья птиц» «Солнце дарит нам 

Весну» 

«Волшебный клубочек» «Какого цвета 

радость» (эмоции) 

Март 

1. «Праздник весны» 
(с 05-07 марта) 

 

«Здравствуй, 

солнечный зайчик» 

(экспериментирование) 

«Мамы всякие 

важны, мамы всякие 

нужны» 

«Звенит капель»   

2. «Растём, познаём, 

развиваемся» 
(с 12-16 марта) 

«Цветная вода» 

(фокусы) 

«Веселые человечки 

играют» 

«Угадайка» 

(легкий-тяжелый) 

«Чудо дерево» «Предметный мир в 

котором мы живём» 

(мини-музей) 

3. «Раз, два, три, 

четыре, пять – 

очень любим мы 

играть!» 
(с 19-24 марта) 

«День веселого 

настроения» 

«Музыкальные 

игры» 

«Где мы были мы не 

скажем, а что делали 

покажем» 

«От улыбки станет 

всем теплей» 

«Город цветных 

человечков» 

(аппликация) 

4. «Мир вокруг нас» 
(с 26-30 марта) 

«Наши друзья - 

животные» 

«Мой дом» «Удивительный 

предметный мир» 

«Подводное царство» «Труд взрослых. 

Профессии» 

(создание альбомов с 

родителями) 

Апрель 

1. «Я и природа» 
(со 02-06 апреля) 

«Птицы прилетели» «На дворе звенит 

капель» 

«Живое вокруг нас: 

весенние цветы» 

«Весенние цветочки» «Солнце воздух и вода 

– наши лучшие 

друзья» 

2. «Космические 

дали» 
(09-13 апреля) 

«Воздух нам 

необходим» 

«Солнышко» «Мы земляне-наш 

дом земля» 

«Звездное небо» 

(аппликация) 

«Мы ракету 

смастерим, быстро 

ввысь мы полетим» 
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3. «Книжкина 

неделя» 
(с 16-20 апреля) 

«Веселые истории» 

 

«В гостях у сказки» 

 

«Будь здорова 

книжка» 

«Мы показываем 

театр» 

«Моя любимая книга» 

(выставка) 

4. «В мире искусства» 
(с 23-27 апреля) 

«Юные Музыканты» «Исследователи» «Юные Поэты» «Художники» «В мир искусства» 

Май 

1. «Я в детском саду» 
(с 30 апреля по 04 мая) 

«Мы потешки 

распеваем и немного 

поиграем» 

 «Я одеваюсь сам» «Где я живу?» «Наши хорошие 

поступки» 

2. «Природа вокруг 

нас» (с 07 -11 мая) 

«Живое вокруг нас: 

весенние цветы» 

«Здравствуй, лес!»  «Сравнение одуванчика 

и тюльпана» 

«Кто рождается 

весной» (насекомые) 

3. «Природа и 

красота вокруг 

нас» (с 14 -18 мая) 

«Травка зеленеет, 

солнышко блестит» 

«Краски весеннего 

настроения» 

«Где спит рыбка?» «Птенцы научились 

летать» 

«Не обижайте 

Муравья» 

4. «Мир игры» 
( с 21-25 мая) 

«У Куклы Кати (Маши) 

день рождение» 

«Один, два, три, 

считать начни» 

«Мы дружные 

ребята» 

«Пожарная машина» «Светофор» 

5. «Мир природы и 

красоты» 
(с 28-31 мая) 

«Веселый зоопарк» «Веселые 

кораблики» 

«Цыплята гуляют по 

траве» 

«Путешествие на дачу»  
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Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в 5 образовательных областях 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Четвертый год жизни. 2-я младшая группа 

Задачи образовательной деятельности 

 Способствовать установлению положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии. 

 Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность и 

доверие к воспитателю, 

 Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, 

обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать за домашними животными и пр.). 

 Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры 

поведения в детском саду. 

Содержание образовательной деятельности 

Эмоции. Понимание и различение отдельных ярко выраженных эмоциональных 

состояний людей (радость, веселье, слезы, гнев). Учет их в общении при поддержке, 

побуждении или показе взрослого: пожалеть, угостить, ласково обратиться. 

Взаимоотношения. Представление в действиях и поступках взрослых и детей, в 

которых проявляется доброе отношение и забота о людях, членах семьи, а также о 

животных, растениях. Освоение простых способов общения и взаимодействия: 

обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях («Давай 

кормить кукол»), вступать в парное общение. 

Участие в совместных игровых и бытовых действиях с воспитателем, готовность 

отвечать на его вопросы, действовать согласовано, учитывать советы и предложения 

педагога. 
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Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Представление об 

элементарных правилах культуры поведения, упражнение в их выполнении 

(здороваться, прощаться, благодарить). Понимание, что у всех детей равные права на 

игрушки, что в детском саду мальчики и девочки относятся друг к другу 

доброжелательно, делятся игрушками, не обижают друг друга. 

Семья. Представление о семье, членах семьи, их отношениях (родители и дети любят 

друг друга, заботятся друг о друге). Отвечать на вопросы о своей семье, о радостных 

семейных событиях. 

  

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка («Что нас 

радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребенок приветлив с 

окружающими, проявляет интерес 

к словам и действиям взрослых, 

охотно посещает детский сад. 

 По показу и побуждению взрослых 

эмоционально откликается на ярко 

выраженное состояние близких и 

сверстников. 

 Ребенок дружелюбно настроен, 

спокойно играет рядом с 

детьми, вступает в общение по 

поводу игрушек, игровых 

действий. 

 сохраняет преобладающее 

эмоционально-положительное 

настроение, быстро преодолевает 

негативные состояния, стремится к 

одобрению своих действий; 

 Ребенок проявляет недоверие к 

окружающим, 

  контакты со сверстниками 

непродолжительны, ситуативны, 

игровые действия однообразны, 

преобладают индивидуальные 

кратковременные игры; 

 наблюдаются отдельные негативные 

реакции на просьбы 

 взрослых: упрямство, капризы, 

немотивированные требования; 

  реагирует на эмоциональное 

состояние окружающих только по 

побуждению и показу взрослого; 

 настроение ребенка неустойчиво: 

спокойное состояние чередуется с 

плаксивостью, негативными 

проявлениями по отношению к 
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  говорит о себе в первом лице, 

положительно оценивает себя, 

      проявляет доверие к миру. 

сверстникам или взрослым; 

 

 

Развиваем ценностное отношение к труду 

Задачи образовательной деятельности 

 Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о 

детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.). 

 Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам, как результатам 

труда взрослых. 

 Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

способствовать развитию самостоятельности, уверенности, 

положительной самооценки. 

Содержание образовательной деятельности 

Труд взрослых. Первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми (на примере создания воспитателем разнообразных предметов для детских игр 

из разных материалов разными инструментами). Например, шитье шапочки (платья) 

для куклы, поделка игрушек из бумаги или «бросового» материала. Совместно со 

взрослым устанавливать взаимосвязь «цель-результат» в труде. 

В процессе наблюдения формирование первоначальных представлений о 

хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в детском саду; знакомство с 

действиями мытья посуды, пола, вытирания пыли, подметания дорожек. 

Самообслуживание. Освоение отдельных действий, затем процессов 

самообслуживания, связанных с одеванием, умыванием, уходом за своим внешним 

видом, поведением за столом во время приема пищи. Приучение к соблюдению 

порядка (не сорить, убирать игрушки и строительный материал на место, быть 

опрятным). 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка («Что нас радует») Вызывает озабоченность и требует 
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совместных усилий педагогов и 

родителей 

 Ребенок с интересом наблюдает за 

трудовыми действиями взрослых по 

созданию или преобразованию 

предметов, связывает цель и 

результат труда; называет трудовые 

действия, инструменты, некоторые 

материалы из которых сделаны 

предметы и вещи. 

 По примеру воспитателя бережно 

относится к результатам труда 

взрослых, подражает трудовым 

действиям. 

 Проявляет самостоятельность в 

самообслуживании, самостоятельно 

умывается, ест, одевается при 

небольшой помощи взрослого. 

 Ребенок не проявляет интереса к 

труду взрослых, не понимает связи 

между целью и результатом труда; 

затрудняется назвать трудовые 

действия, материал из которого 

сделан предмет, его назначение. 

 Нейтрально относится к 

результатам труда взрослых, не 

проявляет желания участвовать в 

трудовых действиях. 

  Стремление к самостоятельности в 

самообслуживании не выражено, 

ожидает постоянной помощи 

взрослого, даже в освоенных 

действиях, не обращает внимание 

на свой внешний вид: грязные руки, 

испачканное платье и пр. 

 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Задачи образовательной деятельности 

 Развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

 Обогащать представления о правилах безопасного пользования предметами.  

 Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным 

для человека ситуациям. 

Содержание образовательной деятельности 

Освоение представлений об элементарных правилах безопасного обращения с 

игрушками и предметами в игре, за столом, во время одевания, в общении с детьми: не 

разговаривать с полным ртом, не размахивать вилкой, не брать в рот мелкие предметы, 

не засовывать их в нос или уши, не пугать других детей, не замахиваться палкой на 
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сверстника, не толкаться, спускаться с лестницы держась за перила. В природе: не 

подходить к бездомным животным, не пугать их, не мять цветы, без разрешения 

старших не есть ягоды, листья растений и пр. Без разрешения воспитателя и родителей 

не покидать участок детского сада. 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка («Что нас радует») Достижения ребенка («Что нас радует») 

 Ребенок проявляет интерес к 

правилам безопасного поведения; 

 с интересом слушает стихи и 

потешки о правилах поведения в 

окружающей среде и пр. 

 осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми 

предметами ближайшего 

окружения. 

 Ребенок не проявляет интереса к 

правилам безопасного 

поведения;  

 проявляет неосторожность по 

отношению к окружающим 

предметам; 

 Несмотря на предостережение 

взрослых, повторяет запрещаемые 

действия. 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Четвертый год жизни. 2-я младшая группа 

Задачи образовательной деятельности 

 Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному со 

взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, обследовать, 

экспериментировать с разнообразными материалами), 

 Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и 

отношений объектов окружающего мира (предметного, природного, 

социального), способы обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, 

прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур); 

 Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, 

геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать 

использование их в самостоятельной деятельности (наблюдении, игра 
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экспериментировании, развивающих и дидактических играх и других видах 

деятельности). 

 Обогащать представления об объектах ближайшего окружения и поддерживать 

стремление отражать их в разных продуктах детской деятельности. 

 Развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их 

внешнего вида, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных 

отношениях.  

 Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении. 

Содержание образовательной деятельности 

Развитие сенсорной культуры 

Различение цветов спектра – красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, 

фиолетовый, черный, белый, освоение 2-4 слов, обозначающих цвет. 

Узнавание, обследование осязательно-двигательным способом и название некоторых 

фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест). 

Использование (при поддержке взрослого) простейших способов обследования с 

использованием разных анализаторов: рассматривание, поглаживание, ощупывание 

ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, , бросание и др. Освоение слов, 

обозначающих признаки предметов и обследовательские действия. 

Сравнение (с помощью взрослого) двух предметов по 1-2 признакам, выделение 

сходства и отличия. 

Овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками 

сходства, овладение группировкой по заданному предметно образцу и по слову (по 

цвету, форме, размеру, материалу). 

Формирование первичных представлений о себе, других людях 

Проявление интереса к занятиям детей и взрослых. Различение детей и взрослых в 

жизни и на картинках по возрасту полу, особенностям внешности, одежде. 

Освоение умения находить общее и отличное во внешнем виде взрослых и детей 

разного возраста. Освоение слов, обозначающих разнообразные действия взрослых. 

Освоение умения узнавать свой детский сад, группу, своих воспитателей, их 

помощников. Понимание, где в детском саду хранятся игрушки, книги, посуда, чем 

можно пользоваться. 
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Освоение представлений ребенка о себе.- имени, фамилии, половой принадлежности, 

возрасте, любимых игрушках, занятиях. Освоение представлений о составе своей 

семьи, любимых занятиях близких. Развитие умений узнавать дом, квартиру, в 

которой ребенок живет, группу детского сада. 

Ребенок открывает мир природы 

Освоение представлений об объектах и явлениях неживой природы (солнце, небо, 

дождь и т.д.), о диких и домашних животных, особенностях их образа жизни. 

Элементарное понимание, что животные живые. 

Различение растений ближайшего природного окружения по единичным ярким 

признакам (цвет, размер) их названия. Умение выделять части растения (лист, цветок). 

Знание об элементарных потребностях растений и животных: пища, влага, тепло. 

Понимание, что человек ухаживает за животными и растениями, проявляет эмоции и 

чувства. Комментирование обнаруженных признаков живого у животных растений, 

людей (воробей летает, прыгает, клюет зернышки, я бегаю, прыгаю, ем кашу). 

Накопление впечатлений о ярких сезонных изменениях в природе (осенью становится 

холоднее, часто идут дожди, листья желтеют и опадают; исчезают насекомые и т.д.). 

Освоение простейших способов экспериментирования с водой, песком. 

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем. 

Освоение умения пользоваться предэталонами («Как кирпичик», «как крыша»), 

эталонами форм: шар, куб, круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. 

Проявление интереса к играм и материалам, с которыми можно практически 

действовать: накладывать, совмещать, раскладывать с целью получения какого-либо 

«образа», изменять полученное. 

Освоение простых связей и отношений: больше (меньше) по размеру, такое же, 

больше (меньше) по количеству, столько же, одинаковые и разные по цвету и размеру, 

ближе (дальше), раньше (позже). Овладение умением ориентироваться в небольшом 

пространстве: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева). 

Овладение умением воспринимать и обобщать группу предметов по свойствам (все 

большие; все квадратные и большие), уравнивать группы предметов (столько же), 

увеличивать и уменьшать группы предметов (3-5 предметов). Освоение приемов 
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наложения и приложения. Проявление интереса к сосчитыванию небольших групп 

предметов (3-5 предметов). 

Освоение слов, обозначающих свойства и отношения предметов. 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка («Что нас радует») Достижения ребенка («Что нас радует») 

 Любопытен, задает вопросы «Что 

такое, кто такой, что делает, как 

называется?». Самостоятельно находит 

объект по указанным признакам, 

различает форму, цвет, размер предметов 

и объектов, владеет несколькими 

действиями обследования. 

 С удовольствием включается в 

деятельность экспериментирования, 

организованную взрослым, 

 Проявляет эмоции радостного 

удивления и словесную активность в 

процессе познания свойств и качеств 

предметов. 

 Задает вопросы о людях, их 

действиях. Различает людей по полу, 

возрасту (детей, взрослых, пожилых 

людей) как в реальной жизни, так и на 

иллюстрациях. 

 Знает свое имя, фамилию, пол, 

возраст. 

 Малоактивен в игре -

экспериментировании, использовании игр 

и игровых материалов, обследовании, 

наблюдении. 

 Не учитывает сенсорные признаки 

предметов в практической деятельности, 

 Небрежно обращается с предметами 

и объектами окружающего мира: ломает, 

бросает, срывает растения. 

 Не проявляет речевую активность. 

 Не проявляет интерес к людям и к 

их действиям. 

 Затрудняется в различении людей 

по полу, возрасту как в реальной жизни, 

так и на иллюстрациях. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Задачи образовательной деятельности 

 Развивать умение использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы 

вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, 

благодарить, выражать просьбу, знакомиться. 

 Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность. 

 Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого предложения 

или высказывания из 2-3 простых фраз. 

 Использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных 

в роде, падеже. 

 Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, 

предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко 

выраженных особенностях. 

 Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно пользоваться 

речевым дыханием. 

 Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый звук. 

Содержание образовательной деятельности 

Владение речью как средством общения и культуры. 

Освоение умений: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, знакомых 

литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; 

элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом 

общении; с помощью воспитателя определять и называть ярко выраженные 

эмоциональные состояния детей (радуются, смеются, испугались, плачут), учитывать 

их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова; 

Освоение и использование основных форм речевого этикета в ситуациях общения: 

приветствие (здравствуйте), просьба (дайте пожалуйста), 

благодарность (спасибо), знакомство (как тебя зовут, меня зовут…, давай играть); 

различать формы обращения ко взрослому и ребенку (здравствуйте - здравствуй); 

называть детей в группе по именам, использование ласковых форм имен. 
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Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи. Освоение умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения 

взрослого; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях 

наглядно представленной ситуации общения (Кто это? Как его зовут? и т.п.) 

Освоение умений монологической речи: по вопросам воспитателя составлять рассказ 

по картинке из 3-4 предложений; совместно с воспитателем 

пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихи, слушать 

чтение детских книг и рассматривать иллюстрации; согласовывать прилагательные и 

существительные в роде, числе и падеже; правильно использовать в речи названия 

животных и их детенышей в единственном и множественном числе: кошка- котенок, 

котята; использовать в речи простое распространенное предложение; с помощью 

воспитателя строить сложные предложения. 

Освоение способа словообразования на основе имитации звуков: кошка «мяумяу»- 

мяукает.  

Обогащение активного словаря. Использование в речи: названий предметов и 

объектов близкого окружения, их назначения, частей и свойств, действий с ними; 

названий действий 

гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом 

(причесаться, аккуратно повесить одежду) и поддержания порядка (убрать игрушки, 

поставить стулья); названий некоторых качеств и свойств предметов (мягкость, 

твердость, гладкость и др.; предметы рвутся, бьются, размокают);материалов (глина, 

песок, бумага, ткань); объектов и явлений природы: растения близкого окружения, 

овощи и фрукты, домашние и некоторые дикие животные и их детеныши. 

Понимание значения обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, 

фрукты, птицы, животные, звери и др. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Развитие умений: правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные 

звуки (м,б,п,т,д,н,к,г,х,ф,в,л,с,ц); слышать специально интонируемый в речи 

воспитателя звук (песенка для укладывания куклы спать – а-а-а, песенка ветра – у-у-у, 

колокольчика – з-з-з, жука – ж-ж-ж, мотора – р-р-р, насоса – с-с-с). 
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Развитие правильного речевого дыхания, слухового внимания, фонематического слуха, 

моторики речевого аппарата; 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой. Воспитание интереса к 

фольклорным и литературным текстам, желания их слушать. 

Развитие умения воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за взрослым знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, игр с пальчиками. 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка («Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий 

Достижения ребенка («Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий 

 С удовольствием вступает в 

речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к 

нему речь, отвечает на вопросы, 

используя простые распространенные 

предложения;  

 Проявляет речевую активность в 

общении со сверстником; здоровается и 

прощается с воспитателем и детьми, 

благодарит за обед, выражает просьбу;  

 По вопросам составляет по 

картинке рассказ из 3-4 простых 

предложений; 

 Называет предметы и объекты 

ближайшего окружения; 

 Речь эмоциональна, 

сопровождается правильным речевым 

дыханием; 

 Узнает содержание прослушанных 

произведений по иллюстрациям, 

 Не реагирует на обращение ко всем 

детям в группе и понимает речь 

обращенную только к нему;  

 на вопросы отвечает отдельным 

словом, затрудняется в оформлении мысли 

в предложение. В речи многие слова 

заменяет жестами, 

 использует автономную речь (язык 

нянь); 

 отказывается от пересказа, не знает 

наизусть ни одного 

 стихотворения; 

 не проявляет инициативы в общении 

со взрослыми и 

 сверстниками; 

 не использует элементарные формы 

вежливого речевого 

общения 

 быстро отвлекается при слушании 

литературного текста, слабо запоминает 
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эмоционально откликается на него; 

 Совместно со взрослым 

пересказывает знакомые сказки, 

читает 

короткие стихи. 

его содержание; 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

Цель: воспитание художественных способностей детей, главной из которых является 

эмоциональная отзывчивость на средства художественной 

выразительности, свойственные разным видам искусства. 

 

Задачи художественно-эстетического 

развития в ФГОС ДО 

Направления художественно-

эстетического развития 

1.Развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, 

музыкального, 

изобразительного), мира природы. 

2.Становление эстетического отношения к 

окружающему миру. 

3.Формирование элементарных 

представлений о видах искусства. 

4.Восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора. 

5.Стимулирование сопереживания 

персонажами худ. произведений. 

6.Реализация самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной 

 рисование 

 лепка 

  аппликация 

  художественный труд 

 дизайн 

  творческое конструирование 

  музыкальное развитие 
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и др.). 

 

2-я младшая группа ( 3-4 года) 

Виды 

деятельности 

Задачи  Содержание  

Изобразительное 

искусство 

Задачи образовательной 

деятельности 

Формировать сенсорный 

опыт и развивать 

положительный 

эмоциональный отклик детей 

на эстетические свойства и 

качества предметов, на 

эстетическую сторону 

явлений природы и 

окружающего 

мира 

Формировать умения 

внимательно рассматривать 

картинку, народную 

игрушку, узнавать в 

изображенном объекты, 

устанавливать связь между 

предметами и их 

изображением в рисунке, 

лепке; понимать сюжет, 

эмоционально откликаться, 

реагировать, сопереживать 

героям; привлечь внимание к 

некоторым средствам 

выразительности знакомые 

Активизация интереса к красивым 

игрушкам, нарядным предметам 

быта, одежде, интересным 

природным явлениям и объектам; 

побуждение обращать внимание на 

разнообразие сенсорных признаков 

объектов, явлений. 

Знакомство на конкретных 

примерах с народным искусством: 

глиняными игрушками, игрушками 

из соломы и дерева, предметами 

быта и одежды; скульптурой 

малых форм; с детскими книгами 

(иллюстрации художников Ю. 

Васнецова, В. Сутеева, Е. 

Чарушина); с близкими детскому 

опыту живописными образами. 

Формирование образа человека - 

мастера как создателя народных 

игрушек, иллюстраций в книгах, 

картин. 

Развитие умений узнавать в 

изображении знакомые предметы, 

объекты, явления, называть их; 

умений их внимательно 

рассматривать; эмоционально 
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предметы откликаться на некоторые средства 

выразительности: ритм пятен и 

линий, яркость цвета; выделять 

простые элементы росписи 

народных промыслов, декора 

игрушек; передавать собственное 

отношение к образам в мимике, 

жестах. Поддержка высказывания 

детей своих предпочтений в 

выборе 

Развитие 

продуктивной 

деятельности и 

детского 

творчества 

Задачи образовательной 

деятельности: 

Развивать у детей интерес к 

участию в образовательных 

ситуациях и играх 

эстетической 

направленности, желание 

рисовать, лепить совместно 

со взрослым и 

самостоятельно. 

Развивать умения создавать 

простые изображения, 

принимать замысел, 

предложенный взрослым, 

раскрывать его в работе, 

используя освоенные 

способы создания 

изображения, формы, 

элементарную композицию. 

Создавать условия для 

освоения детьми свойств и 

Содержание образовательной 

деятельности 

Поддержка стремления создавать в 

разных видах деятельности 

изображения предметов и событий, 

умения принять тему, 

предложенную педагогом. 

Создание простых изображений по 

близкой к личному опыту 

тематике. Постепенный переход 

детей от подражания и повторения 

за 

взрослым к самостоятельному 

созданию изображения. 

В рисовании: развитие умений 

ритмично наносить линии, штрихи, 

пятна. Знакомство со способами 

изображения простых предметов, 

проведения разных прямых линий, 

в разных направлениях; способами 

создания предметов разной формы, 
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возможностей 

изобразительных материалов 

и инструментов и развивать 

мелкую моторику и умения 

использовать инструменты. 

Побуждать к 

самостоятельному выбору 

способов изображения на 

основе освоенных 

технических приемов. 

комбинации разных форм и линий. 

Способы создания изображения: на 

основе дуги, изображение игрушек 

на основе округлый и вытянутых 

форм. 

В предметном изображении: 

развитие умений передавать общие 

признаки и некоторые характерные 

детали предметов, относительное 

сходство по форме, цвету; 

выделять главное цветом, 

расположением, размером. В 

сюжетном изображении: 

создавать изображение на всем 

листе, стремиться отображать 

линию горизонта, строить 

простейшую композицию.  

В декоративном изображении: 

умения видеть предметную и 

геометрическую форму, строить на 

ней нарядный узор при помощи 

ритма и чередования форм, 

цветных пятен; передавать 

элементами декоративного узора 

прямые пересекающие линии, 

точки, круги, мазки, чередование 

элементов, пятен; украшать 

дымковскими узорами силуэты 

игрушек, вырезанных взрослыми. 

Умения подбирать цвета 

(красный, синий, зеленый, желтый, 
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белый, черный), соответствующие 

изображаемому предмету, 

создавать изображение с 

использованием 1, 2 и 

нескольких цветов. Продолжение 

освоения некоторых 

изобразительных материалов. 

Умения правильно держать 

карандаш, кисть, регулировать 

силу нажима, аккуратно набирать 

краску на кисть, снимать лишнюю 

краску, промывать кисть и 

использует салфетку; 

поддерживает свободное движение 

кисти во время рисования. 

Принятие правильной 

непринужденной позы в процессе 

деятельности. 

В аппликации: знакомство со 

свойства бумаги и 

последовательностью 

аппликационной работы. Создание 

изображения знакомых предметов, 

декоративные композиции, 

используя готовые формы. 

Создание изображения на бумаге 

разной формы (квадрат, круг), 

предметной основе. Знакомство с 

возможностями использования 

неизобразительных материалов. 

Верное и аккуратное 
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использование инструментов: 

пользоваться клеем, намазывать 

его кистью, пользоваться 

салфеткой. 

В лепке: знакомство со свойствами 

глины, пластилина, соленого теста, 

влажного песка, снега. Создание 

простейших форм (шар, круг, 

цилиндр, колбаска), их 

видоизменения. Умения украшать 

работу, используя стеки, палочку, 

печати-штампы. Поддержка 

стремления создавать интересные 

образы. 

В конструировании: формировать 

умения различать, называть и 

использовать в постройке простые 

строительные детали, 

анализировать постройку. 

Использование способов 

расположения кирпичиков 

вертикально, плотно друг к другу, 

на определенном расстоянии. 

Постройка предметов мебели, 

горек, грозовых машин, домов. 

Знакомство со свойства песка, 

снега, сооружая из них постройки. 

Нанесение на постройки из этих 

материалов деталей, декора. 

Желание детей принимать участие 

в создании как индивидуальных, 
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так и совместных со взрослым и 

детьми композиций в рисунках, 

лепке, аппликации, 

конструировании. Обыгрывание 

постройки, лепной работы и 

включение их в игру. 

Художественная 

литература 

Задачи образовательной 

деятельности 

1. Обогащать опыт слушания 

литературных произведений 

за счет разных малых форм 

фольклора (потешек, 

песенок, прибауток), простых 

народных и авторских сказок 

(в основном о животных), 

рассказов и стихов о детях, 

их играх, игрушках, 

повседневной бытовой 

деятельности, о знакомых 

детям животных. 

2. Воспитывать у детей 

интерес к фольклорным и 

литературным текстам, 

стремление внимательно их 

слушать. 

3. Развивать умения 

воспринимать текста, с 

помощью взрослого 

понимать содержание, 

устанавливать порядок 

событий в тексте, помогать 

Содержание образовательной 

деятельности 

Расширение читательских 

интересов детей. Проявление 

радости и удовольствия от 

слушания и рассказывания 

литературных произведений, 

стремление к повторной встрече с 

книгой 

Восприятие литературного 

текста. Сосредоточенное 

слушание чтения и рассказывания 

взрослого до конца, не отвлекаясь. 

Проявление эмоционального 

отклика на чтение и рассказывание 

взрослого, активного 

сопереживания изображенным 

героям и событиям. 

Понимание содержания 

произведения и 

последовательности событий в 

тексте, выявление наиболее ярких 

поступков и действий героев, 

стремление дать им элементарную 

оценку. 
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мысленно представлять 

события и героев, 

устанавливать простейшие 

связи последовательности 

событий в тексте. 

4. Поддерживать желание 

эмоционально откликаться на 

чтение и рассказывание, 

активно содействовать и 

сопереживать изображенным 

героям и событиям. 

5. Привлекать к исполнению 

стихов, перессказыванию 

знакомых сказок и рассказов. 

Проявление интереса к 

иллюстрациям в детской книге. 

Представление в воображении 

героев, как на основе иллюстраций, 

так и на основе авторского слова. 

Творческая деятельность на 

основе литературного текста. 

Выражение своего отношения к 

литературному произведению, его 

героям: в рисунке, при слушании, 

чтении наизусть текста, в простых 

играх-драматизациях и играх с 

персонажами игрушечного 

настольного, пальчикового театра. 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Задачи образовательной деятельности 

 Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к 

физическим упражнениям. 

 Целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростно-силовые 

качества, быстроту реакции на сигналы и действие в соответствии с ними; 

содействовать развитию координации, общей выносливости, силы, гибкости; 

 Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: 

начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать 

 предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и 

перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя; 

 Развивать умения самостоятельно правильно умываться, причесываться, 

пользоваться носовым платком, туалетом, одеваться и раздеваться при 

 незначительной помощи, ухаживать за своими вещами и игрушками 



51 
 

 Развивать навыки культурного поведения во время еды, правильно пользоваться 

ложкой, вилкой, салфеткой. 

Содержание образовательной деятельности 

Двигательная деятельность. 

Порядковые упражнения. Построения и перестроения: свободное, врассыпную, в 

полукруг, в колонну по одному, по два (парами), в круг в колонну, парами, находя свое 

место в пространстве. Повороты на месте переступанием. Общеразвивающие 

упражнения. Традиционные двухчастные упражнения общеразвивающие упражнения 

с одновременными и однонаправленными движениями рук, ног, с сохранением 

правильного положения тела, с предметами и без предметов в различных положениях 

(стоя, сидя, лежа). Начало и завершение выпонения упражнений по сигналу;  

Основные движения. Ходьба. Разные способы ходьбы (обычная, на носках, на месте с 

высоким подниманием бедра, с заданиями). Ходьба, не опуская головы, не шаркая 

ногами, согласовывая движения рук и ног. Ходьба «стайкой», в колонне по одному, 

парами, в разных направлениях, за ведущим по ориентирам; с заданиями: ходьба по 

кругу, «змейкой», с остановками, с приседанием, с изменением темпа; ходьба между 

линиями, шнурами, по доске ходьба и бег со сменой темпа и направления. Бег, не 

опуская головы. Прыжки. Прыжки в длину с места, в глубину (спрыгивание), 

одновременно отталкиваясь двумя ногами и мягко приземляясь на две ноги; подскоки 

на месте, с продвижением вперед, из круга в круг, вокруг предметов и между ними. 

Катание, бросание, метание. Прокатывание мячей, отбивание и ловля мяча кистями 

рук, не прижимая его к груди; бросание предметов одной и двумя руками в даль, в 

горизонтальную и вертикальную цели. Лазание по лестнице-стремянке и вертикальной 

лестнице приставным шагом, перелезание и пролезание через и под предметами, не 

касаясь руками пола. Музыкально- ритмические упражнения. Спортивные 

упражнения: катание на трехколесном велосипеде; ступающий шаг и повороты на 

месте на лыжах; скольжение по ледяным дорожкам с помощью взрослых. Подвижные 

игры. Основные правила в подвижных играх. 

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами 
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Элементарные умения и навыки личной гигиены (умывание, одевание, купание, 

навыки еды, уборки помещения и др.), содействующие поддержанию, укреплению и 

сохранению здоровья, элементарные знания о режиме дня, о ситуациях, угрожающих 

здоровью. Основные алгоритмы выполнения культурно- гигиенических процедур. 

 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка («Что нас радует») Достижения ребенка («Что нас радует») 

 Ребенок с желанием двигается, его 

двигательный опыт достаточно 

многообразен; 

  при выполнении упражнений 

демонстрирует достаточную в 

соответствии с возрастными 

возможностями координацию 

 движений, подвижность в суставах, 

быстро реагирует на 

сигналы, переключается с одного 

движения на другое; 

 уверенно выполняет задания, 

действует в общем для всех темпе; легко 

находит свое место при совместных 

построениях и в играх; 

  проявляет инициативность, с 

большим удовольствием участвует в 

подвижных играх, строго соблюдает 

правила, стремится к выполнению 

ведущих ролей в игре. 

 с удовольствием применяет 

культурно-гигиенические навыки, 

радуется своей самостоятельности и 

результату 

 Ребенок малоподвижен, его 

двигательный опыт беден; 

 неуверенно выполняет большинство 

упражнений, движения 

скованные, координация движений 

низкая (в ходьбе, беге, лазании); 

  затрудняется действовать по 

указанию воспитателя, согласовывать 

свои движения с движениями других 

детей; отстает от общего темпа 

выполнения упражнений; 

  не испытывает интереса к 

физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями; 

  не знаком или имеет ограниченные 

представления о правилах 

 Личной гигиены, необходимости 

соблюдения режима дня, о здоровом 

образе жизни; 

  испытывает затруднения в 

самостоятельном выполнении 

процессов умывания, питания, 

одевания, элементарного ухода за 

своим внешним видом, в 



53 
 

 с интересом слушает стихи и 

потешки о процессах умывания, купания. 

использовании носового платка, 

постоянно ждет помощи взрослого. 

 

 

Взаимодействие педагога с родителями детей II младшей группы 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей - создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. 

Основные формы взаимодействия с семьей 

 Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей. 

 Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых 

дверей, индивидуальные и групповые консультации, 

родительские собрания, оформление информационных стендов, организация 

выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и 

праздники, создание памяток. 

 Образование родителей: организация «школы для родителей» (лекции, 

семинары, семинары-практикумы), тренингов. 

 Совместная деятельность: привлечение родителей к организации праздников и 

развлечений. 

План работы с родителями  во второй младшей группе на 2017 – 2018 год. 

Цель: 

Вовлечение родителей в образовательный процесс, осуществляемый с детьми 2 

младшей группы. 

Задачи: 

1.Распространять педагогические знания среди родителей; 

2.Оказать практическую помощь в воспитании детей; 

3.Способствовать формированию доверительного отношения родителей к 

воспитателям группы: адекватно реагировать на рекомендации воспитателей 

группы, прилагать усилия для налаживания партнёрских отношений с 

воспитателями по решению задач по воспитанию ребёнка. 
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Ожидаемый результат: 

Между педагогами и родителями установятся доверительные отношения, что 

приведёт к созданию благоприятного климата для развития ребёнка. У 

родителей возникнет интерес к процессу воспитания и обучения детей. У 

педагогов повысится профессиональный уровень. У детей появится 

положительная мотивация посещения детского сада. 

 

сроки Формы и методы 

работы. 

Содержание 

 

С
ен

тя
б

р
ь
 

анкетирование 

вопросник 

консультация 

фотогазета 

индивидуальные 

беседы 

1. Проверка сведений о семьях воспитанников 

2.«Мой ребёнок, какой он?» 

3. «Если у ребёнка плохой аппетит» 

4. «Вот оно какое наше лето!» (как дети провели 

лето вне сада) 

5. «Значение режима дня для воспитания детей» 

 

О
к
тя

б
р

ь
 

родительское 

собрание 

выставка  

памятка 

консультация 

беседа 

1. «Путешествие в страну знаний» 

2. «Осенние фантазии» 

3. «Особенности детей 3 - 4 лет» 

3. «Хвалить или ругать»  

4. «Одежда детей в группе и на улице» 

 

Н
о
я
б

р
ь 

 

консультация 

акция 

консультация 

 

индивидуальные 

беседы 

1. Консультация:  «Влияние пальчиковой 

гимнастики на развитие речи детей» 

2. «Дом для птиц» (изготовление кормушек для 

птиц) 

3. «Как организовать игры детей дома с 

использованием занимательного математического 

материала» 

4. «Как уберечь ребенка от простуды» 

 

Д
ек

аб
р

ь 

-педагогическая 

ширма 

-собрание 

представителей 

родительского 

комитета 

- выставка 

-праздник 

1. «Предновогодние советы родителям» 

2. «Подготовка к Новогоднему утреннику» 

 

3. «Мастерская деда Мороза» 

4. «Капризная елка» 

 

Я
н

в
ар

ь
 фотовыставка 

индивидуальные 

беседы 

консультация 

1. «Как мы весело отдыхали и Новый год 

встречали!» («Зимние развлечения»). 

2. «Какие игрушки покупать малышу». 

3. «Развитие математических способностей у 

дошкольников» 
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Ф
ев

р
ал

ь
 наглядное 

информирование 

развлечение 

фотогазета 

консультация 

1. «Безопасность» 

2. «Вместе с папой  поиграть хочу» 

3. «Наши замечательные папы!» 

4. «Этика поведения ребёнка в детском саду» 
 

М
ар

т 

выставка 

праздник 

фотовыставка 

 1. «Вот такие наши мамы рукодельницы» 

2. Совместная подготовка и проведение весеннего 

праздника 

3. Фотовыставка «Мамочка любимая моя!» 

 

А
п

р
ел

ь 

выставка 

консультация 

фотовыставка 

1. «Пасхальное чудо», посвященная празднованию 

Светлой Пасхи 

2. Беседы и советы по теме: «Что и как читаем 

дома?» 

3. «Вот какие малыши, полюбуйтесь от души» 

фотоальбом о детях группы 

 

М
ай

 

выставка 

родительское 

собрание: 

1. рисунки и поделки, посвященные Дню Победы 

2.Родительское собрание: «Успехи 2-й младшей 

группы», Презентация 

3.«День добрых дел» по озеленению клумбы 

4.Советы и рекомендации родителям на летний 

период 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Режим дня во второй младшей группе 

( холодный период) 

№ п\п Режимные моменты Время 

1 Приём обучающихся. Самостоятельные игры 7.00 – 8.00 

2 Подготовка к утренней гимнастике. 

Утренняя гимнастика 

8.00 – 8.05 

3 Подготовка к завтраку. Завтрак 8.15– 8.25 

4 Самостоятельная деятельность обучающихся 8.25 – 8.55 

5 Организованная образовательная деятельность 9.00 – 9.50 

6 Второй  завтрак 10.00 – 10.10 

7 Подготовка к прогулке. Прогулка 10.15 – 11.20 

8 Подготовка к обеду. Обед 11.35 – 12.10 

9 Подготовка ко сну. Дневной сон 12.20 – 15.00 

10 Гимнастика пробуждения. 

Закаливающие процедуры 

 

11 Подготовка к полднику. Полдник 15.10 – 15.30 

12 Совместная деятельность педагога с детьми, игры, 

самостоятельная художественная деятельность, инд. 

работа 

15.40-16.40 

13 Подготовка к ужину. Ужин 17.00 – 17.25 

14 Самостоятельные игры детей. Уход домой 17.35 – 19.00 
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Непосредственная образовательная деятельность  

во II младшей группе «Солнышко» 

День недели Название ООД День недели 

 

Понедельник 

1. Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

2.      Музыкальное развитие 

09:00 – 09:15  

  

 

09:40 – 09:55  

 

Вторник 

1.        Речевое развитие 

 

2.        Физическое развитие 

09:00 – 09:15 

  

09:40 – 09:55 

 

Среда 

1.     Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

2.         Музыкальное развитие 

09:00 – 09:15  

  

 

09:40 – 09:55 

 

Четверг 

1.     Речевое развитие 

 

2.        Физическое развитие 

09:00 – 09:15 

  

09:40 – 09:55 

 

Пятница 

1.      Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 2.        Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

09:00 – 09:15  

  

09:35 – 09:50 

 

 

Праздники и развлечения 

 

месяц мероприятие ответственные 

сентябрь   

октябрь Праздник осени Воспитатели, музработник 

ноябрь День матери Воспитатели, музработник 

декабрь Новогодняя сказка Воспитатели, музработник 

январь Рождество Воспитатели, музработник 

февраль Папин праздник Воспитатели, 

физинструктор 

март Мамин праздник Воспитатели, музработник 

апрель   

май День Победы Воспитатели, музработник 
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Сетка совместной образовательной деятельности воспитателя и детей в 

режимных моментах 
Формы образовательной деятельности в 

режимных моментах 

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик в 

неделю 

ОБЩЕНИЕ 

Ситуация общения воспитателя с детьми и 

накопление положительного социально-

эмоционального опыта 

ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно 

ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

ежедневно 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 

2 раза в  неделю 

Детская студия (театрализованные игры) 1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры ежедневно 

ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ И ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг 1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе 

экологической направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдение за природой (на прогулке) ежедневно 

ФОРМЫ ТВОРЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩЕЙ ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ 

Музыкально-театрализованная гостиная 1 раз в 2 недели 

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам) 

1 раз  в неделю 

Чтение литературных произведений ежедневно 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ ИЭЛЕМЕНТАРНЫЙ БЫТОВОЙ ТРУД 

Самообслуживание ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами) 

ежедневно 

 

Сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 
Режимные моменты Распределение времени в 

течение дня 

Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего 

приема 

от 10 до 50 мин 

Самостоятельные игры в 1-й половине дня (до НОД)  20 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке от 60 мин до  1ч.30 мин. 

Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по 

интересам во 2-й половине дня 

40 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке 40 мин 

Игры перед уходом домой от 15 мин до 50 мин 
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С детьми второй младшей группы с сентября по май проводится 10 занятий в 

неделю длительностью 15 минут. Количество занятий в учебном плане соответствует 

Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам (СанПин 2.4.1.3049) 

      В соответствии с приказом Министерства образования России, Минздрава 

России и Российской Академии образования от 16.07.2002 года №2715/227/166/19 «О 

совершенствовании процесса физического воспитания в ОУ Российской Федерации» 

увеличен объём двигательной активности в организованных формах оздоровительно-

воспитательной деятельности до 8 часов в неделю, с учётом психофизиологических 

особенностей детей, времени года. Рациональное сочетание разных видов занятий по 

физической культуре представляет целый комплекс оздоровительно-образовательных 

и воспитательных мероприятий.   

     В связи с требованиями к организации режима дня и учебных занятий 

(СанПин 2.4.1.2660-10) в середине учебного года для воспитанников дошкольных 

групп организуют недельные каникулы. В дни каникул и в летний период учебные 

занятия не проводятся. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другое, а также 

увеличить продолжительность прогулок. 

Воспитательно – образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 

родителей. При организации воспитательно – образовательного процесса необходимо 

обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при 

этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно – тематическом 

принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь 

этой цели. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 

недели. В Программе дано комплексно-тематическое планирование для каждой 

возрастной группы. 
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Организация предметно-развивающей среды 

 

Центры Оборудование 

Приемная 

комната 
1. Шкафчики с определителем индивидуальной принадлежности 

(яркими картинками), скамейки, «алгоритм» процесса одевания. 

2. Стенды для взрослых: «Юные таланты» (постоянно 

обновляющаяся выставка работ детей); «Вот как мы 

живем» (постоянно обновляющаяся фотовыставка); «Будь 

здоров!» (информация о лечебно-профилактических процедурах, 

проводимых в группе, детском саду); «Давайте 

поиграем» (рекомендации родителям по организации досуга детей, 

материалы для игр и домашних занятий).  Информационный 

стенд «Наша группа» (режим работы детского сада и группы, 

расписание работы специалистов, объявления). «Календарь жизни 

группы» - отмечают дни рождения, праздники, родительские собрания 

и т.п.   
Центр 

конструирования 
.   1.Крупный строительный конструктор. 

2  2.Средний строительный конструктор. 

3.Набор мелкого строительного материала, имеющего основные 

детали. 

4.Конструкторы типа «Лего». 

5.Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки 

людей и животных и т.п.). 

6. Игрушечный транспорт средний и крупный. Грузовые, 

легковые машины, пожарная машина, машина «скорой 

помощи», паровоз и вагончики, лодка, самолет. 

Центр ПДД .  «Светофор Светофорыч»  
3.  1.Макет дороги с пешеходными переходами и перекрестками 

дорог  

4.  2.Средний транспорт. 

5.  3.Макеты домов, деревьев, светофор, дорожные указатели. 

4.Небольшие игрушки (фигурки людей, животных). 

Центр 

изобразительного 

искусства 

«Каляка маляка» 

1.Толстые восковые мелки, цветной мел, цветные карандаши (12 

цветов), фломастеры (12 цветов), гуашь, пластилин, глина. 

2.Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки. 

3.Кисти, поролон, печатки, клейстер, трафареты. 

4.Стаканчики, подставки для кистей, салфетки из ткани (15х15, 

30х30), доски (20х20), розетки для клея, подносы.     
5.Готовые формы для выкладывания и наклеивания.  
6.Наборное полотно, магнитная доска 

Центр 

дидактических 

игр 
 

«Игралочка» 

Материалы по сенсорике и математике - на стене полотно 

(по принципу фланелеграф ) с геометрическими фигурами 

разных размеров и цветов. 
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1.Крупная мозаика, объемные вкладыши из 5-10 элементов, 

сборные игрушки, пирамидки (из 6-10 элементов), шнуровки, 

игры с элементами моделирования и замещения, лото, парные 

картинки и другие настольно-печатные игры. 

2.Нетрадиционный материал: закрытые емкости с прорезями для 

заполнения различными мелкими и крупными предметами, 

крупные пуговицы или косточки от счетов для нанизывания, 

фасоль. 

3.Ковролиновое полотно, наборное полотно, магнитная доска. 

4.Комплект геометрических фигур, предметов различной 

геометрической формы, счетный материал на «липучках». 

5.Различные мелкие фигурки и нетрадиционный материал 

(шишки, желуди, камушки) для счета. 

6.Блоки Дьенеша. 

7.Палочки Кюизенера. 

8.Матрешки (из 5-7 элементов), доски-вкладыши, рамки-

вкладыши, набор цветных палочек (по 5-7 каждого цвета). 

9.Набор объемных тел для сериации по величине из 3-5 

элементов (цилиндров, брусков и т.п.). 

10.Разрезные (складные) кубики с предметными картинками (4-6 

частей). 

11.Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 части 

(по вертикали и горизонтали). 

Материалы по развитию речи и познавательной 

деятельности. 

1.Наборы картинок для группировки, до 4-6 в каждой группе: 

домашние животные, дикие животные, животные с детенышами, 

птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты 

питания, одежда, посуда, мебель, транспорт, предметы обихода. 

2.Наборы предметных картинок для последовательной 

группировки по разным признакам (назначению и т.п.). 

3.Серии из 3-4 картинок для установления последовательности 

событий (сказки, социобытовые ситуации). 

4.Серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей 

ближайшего окружения). 

5.Серии из 4 картинок: времена года (природа и сезонная 

деятельность людей). 

6.Сюжетные картинки крупного формата (с различной 

тематикой, близкой ребенку, - сказочной, социобытовой). 

7.Игрушки и тренажеры для воспитания правильного 

физиологического дыхания. 

 

Центр книги «Книжкин дом» 

1.Стеллаж для книг, стол и два стульчика, мягкий диванчик, 

ширма, отделяющая уголок от зон подвижных игр. 

2.Книжки по программе, любимые книжки детей, книжки-
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малышки, книжки-игрушки. 

3.Альбомы для рассматривания: «Профессии», «Времена года», 

«Детский сад», «Сказки» 

Центр музыки «Веселые нотки», «Музыкальная шкатулка» 

1.Звучащие инструменты: металлофон, барабан, погремушки, 

игрушки-пищалки, бубен, треугольники. 

2.Магнитофон. 

3.Пластковые прозрачные емкости с разными наполнителями: 

горохом, желудями, камешками и другие нетрадиционные 

музыкальные инструменты  

4.Карточки с картинками. 

5. Диски с детскими песенками и музыкальными сказками 

Центр 

подвижных игр 

«Озорные мячики» 

1.Мячи большие, средние, малые. 

2.Обручи. 

3.Толстая веревка или шнур. 

4.Флажки. 

5.Гимнастические палки. 

6.Модульные конструкции для пролезания, подлезания, 

перелезания. 

7.Ленты цветные короткие (10 шт.), платочки. 

8.Кегли. 

9.Мешочки с грузом малые (для бросания). 

10.Скакалка. 

11.Доска ребристая или дорожка ребристая. 

12.Нетрадиционное спортивное оборудование, массажные 

коврики 

Центр 

театрализации 

«Петрушкин театр» 

1.Ширма, отделяющая зону от зон подвижных игр; маленькие 

ширмы для настольного театра, ковролиновое наборное полотно 

и картинки или фланелеграф. 

2.Набор масок сказочных животных. 

3.Звери и птицы, объемные и плоскостные на подставках. 

4.Различные виды театра: плоскостной (набор плоскостных 

фигурок (среднего размера) на подставках: сказочные 

персонажи), стержневой, кукольный (набор наручных кукол би-

ба-бо: семья и сказочные персонажи). 

5.Костюмы, маски, атрибуты для разыгрывания одной-двух 

сказок в месяц. 

Центр сюжетно-

ролевой игры 

1.Кукольная мебель: стол, стулья (4 шт.), кровать (2шт.), 

диванчик, шкафчик для кукольного белья, кухонная плита. 

2.Игрущечная посуда: набор чайной посуды (крупной и 

средней), набор кухонной и столовой посуды (крупной и 

средней), миски (тазики) (2 шт.), ведерки. 

3.Куклы: крупные (3 шт.), средние (7 шт.). 

4.Коляска для кукол (3шт.). 
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5.Атрибуты для игр «Магазин», «Больница», «Семья», «Детский 

сад», «Парикмахерская» и т.д. 

6.Различные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, шали, юбки, 

плащ-накидки и т.п. 

Центр 

«Экология»: 

 Центр воды и 

песка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр живой 

природы 

«Занимательный уголок» 

1.Стол с углублениями для воды и песка, с рабочей 

поверхностью из пластика. Пластиковый коврик, халатики, 

нарукавники. 

2.Природный материал: песок, вода, глина, камешки, ракушки, 

деревяшки, различные плоды. 

3.Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, 

воронки, сито, игрушки резиновые и пластмассовые для игр с 

водой. 

4.Зеркальце для игр с солнечным зайчиком. 

5. Предметы для игр с тенью. 

6.Лупы, «волшебные» очки – цветные «стеклышки» (из 

пластмассы). 

«Зеленый уголок» 

1.Комнатные растения: 3-4 видов с крупными кожистыми 

листьями 

2.Растения, характерные для различных времен года: 

 - осенью: выставки ярких, крупных или необычной формы 

овощей и фруктов; 

- зимний огород: посадки лука, овса, проращивание гороха, 

бобов – для проведения наблюдений; 

- весной: садик для Дюймовочки: макет с комнатными цветами – 

для игры с маленькими куклами; 

- летом: букеты из декоративных растений: астры, хризантемы, 

тюльпаны, гвоздики и др.; 

3.Леечки, палочки для рыхления почвы, опрыскиватель, 

тряпочки, фартуки. 

Календарь природы 

Наборы карточек по временам года и сезонные изменения 

Кукла одетая по сезону  

Центр 

краеведения 

1.Альбомы: «Наша семья», «Улицы города Ханты-Мансийска», 

«Мой город», «Наш детский сад», «Мама и папа на работе». 

2.Художественная литература: стихи о родном городе 

3.Папки-передвижки с иллюстрациями: «Природа родного 

края», «Растительный и животный мир России», «Наш город в 

разные времена года». 

6.Образцы декоративно-прикладного искусства русского народа. 

7.Набор картинок кукла в народных костюмах. 

Туалетная 

комната 

«Уголок Чистюлькина» 

Традиционная обстановка, «алгоритм» процесса умывания. 

Уголок 

уединения 

Место, отгороженное от всех ширмой или занавеской. 
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