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Лэпбук «Зеленый лук — наш друг!» 

Не для кого из нас не секрет, что малыши болеют чаще, чем дети старшего 

возраста, поэтому создание лепбука "Лук – зеленый друг" был выбран не 

случайно, тем более в 1 младшей группе возраст детей 2-3 г. 

Ко всему хорошему и полезному необходимо приучать с самых малых лет. 

Лук отличный овощ для профилактики от вирусных респираторных 

инфекций. 

Цели создания лепбука "Зеленый лук наш - друг": 

* Дать представление об овоще – лук. 

* Познакомить с внешним видом овоща и с его характерными 

особенностями. 

* Обогатить и активизировать словарный запас по этой теме. 

*Вызвать интерес к растению и к стадии развития его роста у детей. 

*Формировать умение заботится о своем здоровье, употребляя зеленый лук в 

пищу. 

* Знакомить с пословицами, поговорками и загадками о луке. 

При его создании было все предусмотрено – для познавательной 

деятельности детей раннего возраста (2-3 года, которая способствует 

формированию у детей познавательного интереса, развивает 

наблюдательность). 

 Лэпбук «Лук-зеленый друг», это заключительный этап познавательно – 

исследовательский проекта «Огород на окне» Вот, что у нас получилось: 



 Лэпбук «Лук-зеленый друг» 

 

«Огород на окне «В овощном царстве в луковичном государстве» 



 

Собери картинку 

   
«Наблюдение за ростом лука» 



 

Рисование «Дорисуй луку зеленые перышки» 

 

Дидактическая игра «Что растет на грядке» 


