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Русские народные игры 
 

  «Взятие снежной крепости»  

Из снега строят крепость высотой около двух метров. Участвующие делятся на две 

команды. Каждая команда старается занять вершину. В результате одна команда 

оказывается вверху, другая внизу. Те, что находятся внизу, пытаются взять крепость 

штурмом. Начинается перестрелка снежками. Кого задели снежком, выходит из 

перестрелки. Игра продолжается до тех пор, пока в какой либо команде не останется ни 

одного игрока. 

 

«Ерыкалище» 

На земле очерчивается круг. Выбирается водящий «Ерыкалище». На него надевают маску 

страшного чудовища из бумаги или холста. Он становится в круг. Остальные бегают и 

напевают: Эко диво, чудо-юдо, Морская губа - Ерыкалище! Эко диво, чудо-юдо, С 

горонова дуба, Морское поганище. Неожиданно «Ерыкалище» выскакивает из круга и, 

прыгая на одной ноге, ловит играющих. Кого поймает, уводит в плен (круг) и отдыхает. 

Его снова дразнят. «Ерыкалище» и пленный, прыгая на одной ноге, ловят оставшихся. 

Игра продолжается до тех пор, пока «Ерыкалище» и его пленники не переловят всех. 

 

«Два Мороза» 

На противоположных сторонах площадки отмечают линией два «дома». 

Играющие располагаются в одном «доме». Выбирают морозов (Синий нос и 

Красный нос) По сигналу «морозы» два мороза говорят слова 

Мы два брата молодые, 

Два Мороза удалые. 

Я - Мороз Красный нос, 

Я - Мороз Синий нос. 

Кто из вас решится 

В путь - дороженьку пуститься. 

Все играющие хором отвечают: 

Не боимся мы угроз, 

И не страшен нам мороз. 

После слова «мороз» все играющие перебегают в «дом» на противоположной стороне 

площадки. А «морозы» стараются их «заморозить», коснувшись кого-нибудь рукой. 

 

«Дедушка рожок» 

Один из играющих «дедушка рожок».  

Ему отводят дом. Все остальные играющие делятся на две равные группы, расходятся на 

две противоположные стороны, по бокам «дома» водящего. При этом каждая группа 

проводит для тебя черту или кладёт жердь, обозначая тем самым свой «дом». Свободное 

[пространство между домами называют «полем». Дедушка рожок: - Кто меня боится? 

Никто, - отвечают играющие и перебегают из одного своего «дома» в другой ;через поле, 

подразнивая при этом водящего: к Дедушка рожок на печи дыру прожёг. Водящий ловит 

перебегающих и пойманных, отводит в свой «дом». Перебегающие могут выручать 

пойманных. Пока водящий занят ловлей кого-либо из бегущих, один из играющих 

подбегает к «дому» водящего и дотрагивается рукой до пойманного, который после этого 

считается вырученным и может снова играть. Когда водящий переловит всех, тогда 

водить в следующей игре начинает пойманный прежде других. 

 

 

 



«Бабочки и ласточки» 

Играющие изображают бабочек, водящий «ласточка». Он ловит бабочек. Все поют: 

Бабочки летают, 

Пыльцу собирают, 

На цветочек сели, 

Дальше полетели. 

Ласточка встанет 

II бабочек поймает. 

Пойманный становится «ласточкой» 

 

«Башмачник» 

Играющие становятся в круг. Берутся за руки. В середине круга садится на 

скамейку «башмачник» и делает вид, будто шьёт сапоги, напевая: 

- Хорошенькие ножки, хорошенькие ножки, примерьте сапожки! 

В это время играющие быстро ходят по кругу, произнося следующие слова: 

-Примеривай, примеривай! 

После этого «башмачник» должен, не вставая с места и не передвигая скамейки, протянув 

руку, поймать кого-нибудь из участников игры. Пойманный и «башмачник» меняются 

местами. 

 

«Бабка Ёжка» 

В середину круга встаёт водящий - Бабка Ёжка. В руках у неё «помело». 

Вокруг бегают играющие и дразнят её. 

Бабка Ёжка 

Костяная ножка. 

С печки упала, 

Ногу сломала. 

А потом и говорит: 

 - У меня нога болит. Пошла она на улицу, Раздавила курицу. Пошла на базар, Раздавила 

самовар. 

Бабка Ёжка скачет на одной ноге и старается кого-нибудь коснуться «помелом». К кому 

прикоснётся, тот замирает. Игра продолжается до тех, пока большинство играющих будет 

поймано. 

 

«Баба Яга» 
Водящий «Баба Яга» находится с завязанными глазами в центре начерченного круга 

Играющие ходят по кругу, не заходя в него. Один из играющих произносит: 

В тёмном лесу избушка. Стоит задом - наперёд. В той избушке есть старушка. Бабушка 

Яга живёт. У неё глаза большие, Дыбом волосы стоят. Ух, и страшная какая, Наша 

бабушка Яга! На последнем слове играющие входят в круг и прикасаются к Бабе Яге. Она 

старается кого-либо поймать. Пойманный становится Бабой Ягой. 

 

«Ай да птица, что за птица!» 

Водящий, взяв в руки любой предмет, говорит: -Ай да птица, что за птица! Что за птица, - 

орёл! 

Сосед поднимает предмет и быстро отвечает:-Ай да птица, что за птица! Что за птица, - 

ворон! 

Игра продолжается до тех пор, пока кто-нибудь не споткнётся, забыв назвать птицу. 

 

 

 

 



«Арина» 

Играющие встают в круг, в середине «Арина». Ей (ему) завязывают глаза. Все поют: 

Долгая Арина, встань выше овина, рученьки сложи, чьё имя укажи. «Арина» ходит, 

напевая: Хожу, гуляю вдоль караваю, вдоль по караваю, кого найду, узнаю! 

Затем, коснувшись одного из играющих, старается отгадать его имя. Чьё имя отгадает, тот 

будет «Ариной» 

 

«Выгони мяч» 

На противоположных сторонах площадки отмечаются две линии. Расстояние между ними 

5-10 метров. Играющие делятся на две команды, встают друг против друга за линиями. По 

жребию одна из них начинает игру. Дети поочерёдно сильным ударом ноги посылают в 

сторону своих противников. Те стараются не пропустить мяч за черту, отбивают его 

ногой. Если мяч не докатился до Лии, то передают его руками. Так мяч переходит от 

команды к команде, пока не пройдёт за линию. Играющие, пропустившие мяч 

штрафуются (позади него кладут любой предмет). Выигрывает команда, набравшая 

меньшее количество штрафных очков. 

 

«Волк» 

Все играющие - овцы. Они просят волка пустить их в лес погулять: 

-Разреши нам волк, в твоём лесу погулять! 

Волк: 

-Гуляйте, гуляйте, да только траву не щиплите, а то мне спать будет не на чем. Овцы 

сначала только бегают в лесу, но скоро забывают обещание, щиплют травку и поют:  

Щиплем, щиплем травку, Зелёную муравку, Бабушке на рукавички, Дедушке на 

кафтанчик, Серому волку грязи на лопату. 

Волк бежит по поляне и ловит овец, пойманный становится волком, игра возобновляется. 

Правило: овцы расходятся по всей площадке. 

 

 «Водить козла» 

Дети берутся попарно за руки, образуя вереницу. Передняя пара образует ворота, через 

которые последняя пара пробегает так, что первая оказывается за ней и т. д. В конце 

первая пара становится последней. Поётся песня: Вскочил козёл в огород, Потоптал козёл 

лук - чеснок. Хватили козла за рожок, Повезли козла на Торжок, Продали козла за три 

рубля, 3 три рубля купили три узла. 

После этого дети бегут в ворота, образованные первой парой. 

 

«Водяной» 

Играющие, взявшись за руки, образуют круг. Выбирается водящий «водяной». Он 

закрывает глаза и садится на корточки в центре круга. Играющие идут по кругу и говорят: 

Водяной, водяной, Что сидишь ты под водой. Выйди, выйди хоть на час и узнай кого из 

нас! 

Затем дети останавливаются, а «водяной» идёт в любую сторону и старается кого - либо 

поймать. Поймав, угадывает кто это. 

 

«Воробей» 

Играющие называются кустарниками или деревьями. Водящий говорит: - Чив, чив, сидел 

воробей на малине, слетел воробей на яблоню. Яблоня продолжает говорить и т.д. 

Прозевавший отдаёт фант. 

 

 

 

 



«В птицы» 

Играющие, сев в кружок, называются каждый какой - нибудь птицей. Водящий 

говорит: Села 

Другой спрашивает: Где? 

Ведущий: На веточке 

Другой: Полетела 

Ведущий: Кто полетела? 

Другой: Канарейка 

Ведущий: Куда полетела? 

Другой: К жаворонку. 

Диалог повторяется, начинает его «жаворонок». Если играющий прослушает своё 

название, с него берут фант. 

 

«Жмурки» 

Выбирается «жмурка». Ему завязывают, заставляют повернуться несколько раз  вокруг 

себя. Между играющими и «жмуркой» происходит диалог: 

-Кот, кот, на чём стоишь? 

-На квашне 

-Что в квашне'? 

-Квас 

-Лови мышей, а не нас. 

Участники разбегаются, а «жмурка» их ловит. Кого он поймал, тот становится «жмуркой» 

 

«Жаворонок» 

По счёту выбирается «жаворонок». В руке у него колокольчик. Он входит в 

круг, который образуют играющие, и бегает в нём. 

Все говорят: В небе жаворонок пел, 

Колокольчиком звенел. 

Порезвился в тишине, 

Спрятал песенку в траве. 

Тот, кто песенку найдёт, 

Будет весел целый год. 

Игра продолжается до тех пор, пока все желающие не перебудут «жаворонком» 

 

«Капуста» 

Считалкой выбирается ведущий, хозяин огорода. Он становится в круг 

«огород», образованный остальными участниками игры. Его задачей является 

охранять «огород», в котором растёт капуста (различные предметы) Дети ходят 

по кругу. «Хозяин огорода» говорит при этом слова: 

Я на камушке сижу, 

Мелки колышки чешу, 

Мелки колышки чешу, 

Огород свой горожу. 

Чтоб капусту не украли, 

В огород не забежали: 

Волк и лисица, 

Бобёр и курица, 

Медведь косолапый, 

Заяц ушастый. 

Когда ведущий скажет последние слова, дети останавливаются, и стараются из огорода 

схватить как можно больше «капусты». Хозяин в это время старается спасти свой урожай. 

У кого окажется больше предметов, тот становится ведущим. 



«Летает, не летает» 

Водящий в центре круга, организованным другими детьми. Если ответ - летает, махать 

руками. Если ответ - не летает, руки опущены. - Грачи летят, на всю Русь кричат: Гу-гу - 

гу! 

-Пчёлы летят, бунчат, гудят: Жу-жу-жу! 

-Журавли летят, на всю Русь кричат: 

 Гу-гу-гу! не догнать нас ни кому! -Поросята летят, поросята визжат:  

Хрю-хрю-хрю! Надоело нам в хлеву! -Медведи летят, во всё горло кричат: 

 Ры-ры-ры! Не пустим вас в боры! -Комары летят, звенят, пищат:  

Зы-зы-зы! Наточим наши носы! Ответивший неправильно, выбывает из игры. 

 

«В воробья» 

Выбирается «воробей». Играющие становятся в ряд. И берут друг друга за руки. 

«Воробей» первый стоит в ряду. Он должен быстро пройти под руки всех играющих и 

стать на другом конце ряда. Второй гонится за ним с прутиком, стараясь догнать, и 

говорит: - «Шиш, шиш, воробей!» Тоже становится в конце ряда и т.д. 

 

 «Ворон и куры» 

Выбирают «ворона» и «хозяйку», остальные куры. «Ворон» уходит за угол на своё «поле». 

«Хозяйка» в свой «дом» с «курами» и ложится спать. В это время «ворон» уносит с собой 

одну курицу. «Хозяйка», проснувшись, начинает считать «кур», но, не досчитавшись 

одной, идёт к «ворону» и спрашивает: -Ворон, ворон, Иван Петрович! Не видал ли ты 

моей курочки? «Ворон» отвечает: 

-Какие тебе курочки? Зачем на моё поле пришла? 

«Хозяйка» уходит и опят ложится спать. Снова появляется «ворон» и уносит вторую 

курочку. 

Таким образом «хозяйка» теряет всех «кур» и в последний раз отправляется к «ворону». 

Во время переговоров «ворон» совсем отказывается говорить с «хозяйкой» о «курах», но 

она начинает их кликать: «Тю, тю, тю» Тогда «куры» соскакивают со своих мест и 

щиплют «хозяйку» и «ворона». Первую за то, что плохо берегла. Второго за то, что их 

крал. При этом «хозяйка» и «ворон» должны бежать до дома «хозяйки». А «куры» 

преследуют их и щиплют. 

 

«Гуси - лебеди» 

Участники игры выбирают «волка» и «хозяина», остальные «гуси - лебеди». На одной 

стороне площадки чертят дом, где живут «хозяин» и «гуси», на другой стороне живёт 

«волк» под горой. «Хозяин» выпускает в поле «гусей» погулять, зелёной травки 

пощипать. «Гуси» уходят от дома довольно далеко. Через некоторое время «хозяин» зовёт 

«гусей». Перекличка между «гусями» и «хозяином» 

- Гуси, гуси! 

- Га-га-га! 

- Есть хотите? 

- Да-да-да. 

- Ну, летите же скорей. 

-Нет, нет, нет. Серый волк под горой, не пускает нас домой. Зубы точит, съесть нас хочет. 

- Ну, летите, как хотите, только крылья берегите. 

Гуси бегут в дом. Волк пытается их поймать. Пойманные выходят из игры. Игра 

кончается, когда почти все гуси пойманы. Последний, оставшийся гусь, самый ловкий и 

быстрый, становится волком. 

 

 

 



«Горелки» 

Играющие встают парами друг за другом. Впереди всех, на расстоянии двух 

шагов, стоит водящий - «горелка». Играющие: 

Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло. 

Стой подоле, гляди на поле. 

Едут трубачи, едят калачи. 

Погляди на небо, звёзды горят. 

Журавли кричат: 

Гу-гу, убегу. 

Раз, два, не воронь, 

А беги как огонь. 

После последних слов, дети, стоящие в последней паре, бегут с двух сторон вдоль 

колонны. «Горелка» старается запятнать одного из них. Если бегущие игроки успели взять 

друг друга за руки, прежде, «чем горелка» запятнает, одного из них, то они встают 

впереди первой пары, а горелка вновь горит. Игра продолжается. Если «горелке» удаётся 

запятнать одного из бегущих в паре, то он встаёт с ним впереди всей колонны. А тот, кто 

остался без пары, горит. 

 

«Горелка» 

Играющие встают парами друг за другом. Впереди всех, на расстоянии двух шагов, стоит 

водящий - горелка. У него закрыты глаза. Играющие: 

- На чём стоишь? 

- На горе 

- Что пьёшь? 

- квас 

- Лови же нас! «Горелка» открывает глаза. 

Первая пара должна добежать до конца колонны и схватиться за руки. Горелка старается 

кого-то из них задеть. Тот, кого задели, становится «горелкой». Игра продолжается 

 

«Голуби» 

Один из играющих выбирается «ястребом» на всю игру. Затем выбирается «голубь». 

Остальные играющие изображают «птенцов». «Голубь» летит за кормом, птенцы бродят и 

пищат. Прилетает «голубь» и делит между ними пищу. «Птенцы» подражают и пускаются 

летать по свету. «Ястреб» налетает на них и похищает по одному. «Голубь» их защищает. 

Но «голубь» может и победить «ястреба». 

 

«Гуси» 

На площадке чертят небольшой круг. В середине его сидит «волк». Играющие, взявшись 

за руки, встают в большой круг. Между кругом, где сидит «волк», и хороводом встают в 

небольшой круг «гусенята». Играющие в хороводе идут по кругу и спрашивают 

«гусенят», которые также ходят по кругу и отвечают на вопросы: 

- Гуси, вы гуси? 

- Га-га-га, га-га-га! 

- Вы, серые гуси? 

- Га-га-га, га-га-га! 

- Гуси, где бывали? 

- Га-га-га, га-га-га! 

- Гуси, кого видали? 

- Га-га-га, га-га-га! 

С окончанием последних слов, «волк» выбегает из своего круга и старается поймать 

«гусёнка». «Гуси» разбегаются и прячутся за стоящими в хороводе. Пойманного 



«гусёнка», «волк» ведёт в середину круга, в логово. «Гуси» встают в круг в круг и 

отвечают: Мы видели волка, Унёс волк гусёнка, Самого лучшего, Самого большого. 

Далее следует перекличка хоровода и гусей: -А, гуси, вы гуси! 

- Га-га-га, га-га-га! -Га-га-га, га-га-га! 

- Щиплете-ка волка, Выручайте гусёнка! 

«Гуси машут крыльями, с криком га-га-га бегают по кругу, донимают волка. Пойманные 

«гусенята» стараются улететь из круга, а «волк» и не пускает. Игра заканчивается, когда 

все пойманные «гусенята» уходят от «волка» Игра повторяется, но играющие в хороводе 

становятся «гусями», а гуси встают в хоровод. Выбирается «волк» 

Правила игры: Хоровод и «гуси» идут в разные стороны. Пойманный «гусенок» может 

выйти из круга только тогда, когда кто-то из играющих коснётся рукой «волка». 

 

«Заря - зарница» 

Выбираются двое водящих. И водящие и играющие стоят по кругу с каруселью. 

Затем идут хороводом и поют: 

Заря - зарница, 

Красная девица, 

По полю ходила, 

Ключи обронила. 

Ключи золотые, 

Ленты расписные. 

Один, два, три - не воронь, 

А беги как огон. 

На последние слова водящие бегут в разные стороны. Кто первый возьмёт 

освободившуюся ленточку, тот и победитель, а оставшиеся выбирает себе следующего 

напарника. 

 

«Золотые ворота» 

Играющие берутся за руки. Образуют круг. В центре его встают двое играющих берутся 

за руки и поднимают их вверх. Делают «золотые ворота». Рядом с «воротами» втыкают 

ветку. Один из участников игры водящий. Он проходит через «золотые ворота», 

подходит к кругу и ребром ладони разрывает руки одной из стоящих там пар. 

Все при этом поют: 

В золотые ворота, проходите, господа. 

Первый раз - прощается, 

Второй запрещается, 

А на третий раз - не пропустим вас! 

Играющие, руки которых разъединил водящий, бегут в разные стороны по кругу к 

воткнутой в его центре ветке. Первый, выдернувший ветку, идёт в золотые ворота, а 

проигравший встаёт в пару с водящим в круг. 

 

«Захарка» 

Выбирается «Захарка» Он садится перед играющими. Обращаясь к нему, дети говорят: 

-Здорово, Захарка! -Здоровеньки! Что ты делаешь? -На печи лежу! 

-Тепло ли тебе? 

-Тепло, да не очень! Приоденьте меня, приукрасьте меня. С молодца (называет имя 

мальчика) венок, с девицы (имя девочки) платок. Названные дети украшают «Захарку» 

Диалог возобновляется. Игра заканчивается, когда «Захарку» больше нечем украсить. 

 

 

 

 



«Заинька» 

Выбирают водящего «заиньку». Играющие становятся в круг и берутся за руки. 

В стороне ходит «заинька» Один из играющих спрашивает его: 

-Заинька, заинька, где твой дом? 

-Мой дом под кустом, под берёзовым листом. 

Все хором говорят: 

-Заинька, заинька, приходи к нам. 

На лужок, на голову вить венок! 

«Заинька» входит в круг и изображает действия, о которых говорится в песне: 

Заинька, сорви цветок, 

Заинька, свей венок. 

Положи венок на голову. 

Топни ножкой. 

Заинька, попляши. 

«Заинька» пляшет, а дети продолжают идти и поют: Заинька, заинька-Коротенькие ножки, 

красные сапожки, Мы тебя поили, мы тебя кормили, На ноги поставили, танцевать 

заставили. Танцуй, сколько хочешь, Выбирай, кого захочешь. 

«Заинька» подходит к одному из играющих и меняется с ним местами. Игра 

продолжается. 

 

Игры с яйцами  
1. «Чьё яйцо прокрутится дольше» 

Играющие раскручивают яйца. Победитель тот, у кого дольше всех 

прокрутится яйцо. 

2.»Катание с горки яиц» 

Чьё яйцо укатится дальше, тот и победитель. 

3. Играющие произносят: «Раз, два, три! Моё яйцо окрепни!» Бьются яйцами: яйцо об 

яйцо. Чьё яйцо разобьётся или даст трещину, выбывает из игры. 

 

«Крута гора» 

Перед игрой делается из снега горка. Играющие ходят вокруг неё и поют: 

Стоит, крута гора среди нашего двора, 

Супротив терема высокого, 

Не пойти, не проехати, 

Что ни конному, что ни пешему. 

Потом по очереди прыгают через горку. Кто её заденет, выбывает из игры. 

 

«Краски» 

Играющие выбирают «продавца», «ангела» и «чёрта». Остальные становятся в ряд. 

«Продавец» даёт каждому имена - название какой-либо краски, «ангел» ходит с одной 

стороны, а «чёрт» с другой. «Ангел» произносит: 

- Стук, стук под окном. «Продавец»: 

- Кто тут? Пошто пришёл? 

- За краской 

- За какой? 

- За белой 

Названный выходит и становится на сторону «ангела». «Чёрт» со своей стороны стучит 

под окном и на вопрос «кто тут?» отвечает: 

- Я «чёрт» с рогами, с горячими пирогами. Затем также называет краску. 

Когда играющие разделятся на две партии, они перетягиваются на палке. На чьей стороне 

силы больше, та и выиграла. 

 



 «Петушиный бой» 

На земле чертят круг около двух метров в диаметре. Соперники садятся в круг, скрестив 

руки на груди. По сигналу ведущего, каждый в течение двух минут старается вытолкнуть 

другого из круга, заставить его потерять равновесие или положить руку на землю. Можно 

совершать любые движения - подпрыгивать, перемещаться, - но только не вставать и 

держать руки скрещенными. 

 

«Старьёвщики» 

Ведущий заранее готовит список из 10-15 предметов, которые есть вокруг. Называет эти 

предметы, остальные играющие должны найти этот предмет. Кто нашёл первый, забирает 

предмет себе. В конце игры подсчитывают предметы. У кого их оказалось больше, тот и 

победитель. 

 

«Платочки» 

Игроки делятся на две команды, и каждая выбирает себе цвет. Каждый игрок затыкает 

себе за пояс платок или лоскут цвета своей команды, который легко вытащить. По 

сигналу участники пытаются отнять у своих соперников платки. Цель игры - 

«обезоружить» всех игроков команды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пословицы 
 

О лени и нерадивости 

 

 Поспешишь - людей насмешишь.  

 Под лежачий камень, вода не течёт.  

 Не спеши языком, торопись делом.  

 Делаешь наспех, сделаешь на смех. 

О природе 

 

 Лето - припасиха, зима - прибериха. 

 Декабрь год кончает, а зиму начинает. 

 Много снегу - много хлеба, много воды - много травы. 

 Мороз невелик, да стоять не велит. 

 Весна красна цветами, а осень - снопами. 

 Один день год кормит. 

 Снегу надует - хлеба прибудет; вода разольётся - сена наберётся. 

 Холод хлеб растит, тепло колос наливает. 

 Зима лето пугает, да всё равно тает. 

 Весенний дождь растит, осенний гноит. 

 Весною сверху печёт, а снизу морозит. 

 Вода с гор потекла - весну принесла. 

 Вешний день, целый год кормит. 

 Ранняя весна ничего не стоит. 

 Осень прикажет, а весна придёт - своё скажет. 

 Быстро тает октябрьский день, не привяжешь за плетень. 

 Октябрь-грязник - ни колеса, ни полоза не любит. 

 Плачет октябрь холодными слезами. 

 Сентябрь пахнет яблоками, а октябрь - капустой. 

 Декабрь глаз снегами тешит, да ухо морозом рвёт. 

 Зима — не лето, в шубу одета. 

 Зима лодыря морозит. 

 Зима - хранительница полей. 

 Как зима ни злится, а весне покорится. 

 Лес не школа, а всему учит. 

 По лесу надо с умом ходить. 

 Лес - богатство и краса земли. 

 Зима весну пугает, да всё равно тает. 

 Весна днём красна, да и то не сполна. 

 Весной оглобля за ночь травой обрастёт. 

 В июне цветы цветут, соловьи поют. 

 Июль - макушка лета. 

 В августе до обеда лето, после обеда - осень. На покров до обеда осень, а после 

обеда - зимушка-зима. В сентябре и лист на дереве не держится. Холоден батюшка 

сентябрь, да кормить горазд. Декабрь глаз снегами тешит, да ухо морозом рвёт. 

Январь - году начало, зиме середина. 

 Январь - перелом зимы. 

 В январе солнце на лето, зима - на мороз. 



 В январе снегу надует - хлеба прибудет. 

 В феврале зима с весной встречаются впервой. 

 Февраль - месяц лютый, спрашивает, как обутый? 

 Февраль три часа прибавит. 

 Вьюги да метели на февраль налетели. 

 Ранняя весна ничего не стоит. 

 Осень прикажет, а весна придёт - своё скажет. 

 Весна и осень - на дню погод восемь. 

 Весной ведро воды - ложка грязи, а осенью ложка воды - ведро грязи. 

 Весна красна цветами, а осень - снопами. 

 В сентябре лес реже и птичий голос тише. 

 Сентябрь - время боровиков, груздей и рыжиков. 

 Октябрь холоден, да сыт. 

 Зимой солнце сквозь слёзы улыбается. 

 Растёт день - растёт и холод. 

 Зимнее тепло - летний холод. 

 На Николу зима с гвоздём ходит. 

 После Рождества цыган шубу продаёт. 

 

О Родине 

 

 Для Родины своей ни сил, ни жизни не жалей.  

 Родина - мать, умей за неё постоять.  

 Где смелость, там победа. Волга всем рекам мать. 

 Глупа та птица, которой гнездо своё не мило.  

 Всякому мила своя сторона.  

 Родимая сторона - мать, чужая - мачеха.  

 Кто за Родину горой, тот истинный герой.  

 С родной земли — умри, не сходи. 

 

 

О дружбе 

 

 Нет друга - ищи, а нашёл - береги. 

 Сам погибай, а товарища выручай. 

 Все за одного, один за всех, тогда в деле успех. 

 Умный себя винит, а глупый - своего товарища. 

 Новых друзей наживай, а старых не теряй. 

 С кем поведёшься, от того и наберёшься. 

 Друг за дружку держаться - ничего не бояться. 

 Все за одного, один за всех, тогда в деле будет успех. 

 Где дружба да совет, там свет. 

 Друзья - больше, чем братья родные. Человек без друзей, что дерево без корней. 

 Друзья познаются в беде. 

 

Об умении и трудолюбии 

 

 Делу - время, а потехе - час. 

 Сделал дело, гуляй смело. 

 Учение - путь к умению. 



 Терпение и труд всё перетрут. 

 Семь раз примерь, а один отрежь. 

 Без труда не вытащишь и рыбку из пруда. 

 Землю солнце красит, а человека - труд. 

 Труд человека кормит, а лень портит. 

 Уменье всегда найдёт примененье. 

 Белые ручки чужие труды любят. 

 В страду одна забота - не стояла бы работа. 

 Недаром говорится, что дело мастера боится. 

 Не игла шьёт, а руки. 

 Только тот человек ценный, кто смолоду работать привык. 

 Что можно сделать сегодня, не откладывай назавтра. 

 Каков строитель, такова и обитель. 

 Какова пряха, такова на ней и рубаха. 

 Каковы дела, такова и слава. 

 Каков работник, такова ему и плата. 

 Нет плохой земли, есть плохой хозяин. 

 Весенний день год кормит. 

 Пришла весна, тут уж не до сна. 

 По готовой работе вкусен обед. 

 Работай до поту, так и поешь в охоту. 

 Дело толком красно. 

 Делать как-нибудь, так никак и будет. 

 С ремеслом не пропадёшь. 

 Не игла шьёт, а руки. 

 Горька работа, да хлеб сладок. 

 

О науке и знании 

 

 Век живи, век учись. 

 Красна птица перьем, а человек уменьем. 

 Не на пользу книги читать, коли только вершки в них хватать. 

 Повторенье — мать ученья. 

 Где хотенье, там уменье. 

 Чем больше науки, тем умнее руки. 

 Наука и труд, дивные всходы дают. 

 Ученье - свет, а неученье - тьма. 

 Ученье лучшее богатства. 

 Учёный водит, неучёный следом ходит. 

  Храбрый побеждает, трус погибает. 

 Успех неразлучен с храбрым. 

 Доброму - худое на ум не придёт. 

 Умная голова сто голов накормит, а худая и себя не прокормит. Без муки нет 

науки. 

 Красна птица перьем, а человек ученьем. Голова - всему начало. 

 Быть сильным хорошо, а умным вдвое лучше. 

 Видит око далеко, а ум ещё дальше. 

 Голова без ума - что фонарь без свечи. 

 Дурная голова ногам покоя не даёт. 



 Чужим умом долго не проживёшь. 

 На красивого глядеть хорошо, а с умным жить легко. 

 

О хлебе 

 

 Хочешь, есть калачи - не сиди на печи. Ржаной хлебушко - калачам дедушка. 

 Хлеба ни куска, так и в тереме тоска, а хлеба край, так и под елью рай. 

 Хлеб - всему голова. 

 Без соли не вкусно, без хлеба не сытно. 

 Худ обед, когда хлеба нет. 

 Хлеб да вода - то мужицкая еда. 

 

О смелости 

 

 Трус своей тени боится. 

 Смелый в бою не дрогнет. 

 Смелость города берёт. 

 Смелому победа идёт на встречу. 

 Храбрый побеждает, трус погибает. 

 Успех неразлучен с храбрым. 

 Смелость города берёт. 

 Кто храбр - тот жив, кто смел - тот цел. 

 

О матери 

 

 При солнышке тепло, а при матери добро.  

 Нет милей дружка, чем родимая матушка.  

 Родную мать никем не заменишь.  

 Что материнской рукой дано, то впрок пойдёт.  

 Сердце матери лучше солнца греет.  

 Материнская ласка конца не знает. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Загадки 
 

1. Не куст, а с листочками, 

Не рубашка, а сшита. 

Не человек, а рассказывает. (Книга) 

 

2. Кто говорит молча? (Книга) 

 

3. Чёрный Ивашка, деревянная рубашка, где носом ведёт, там заметку кладёт. (Карандаш) 

 

4. Стоит терем, В тереме - ящик, В ящике - мучка, 

В мучке - Жучка. (Изба, печь, зола, жар) 

 

5. Два братца друг на друга глядят, 

А вместе не сойдутся. (Пол, потолок)  

 

6.Без рук, без ног, 

Во все стороны кланяется. (Зыбка, люлька) 

 

7. Два брюшка, Четыре ушка. (Подушка) 

 

8. Чёрный конь 

Скачет в огонь. (Кочерга) 

 

9. Ни свет ни заря 

Пошёл, согнувшись со двора. (Коромысло) 

 

      10. Мать толста, 

Дочь красна. 

Сыночек сокол 

Под небеса ушёл. (Печь, огонь в печи, дым) 

 

11. Для кудрей и хохолков Целых двадцать пять зубков. И вот под каждым под зубком 

Лягут волосы рядком.(Гребень) 

 

12. Светленько, чистенько, Посмотреть любенько. (Зеркало) 

 

13. Четыре братцаОдним кушаком подпоясаны, Под одной шляпой стоят. (Стол)  

 

14. У неё в печурочке -Золотые чурочки. (Дрова в печи) 

 

15. Не бык, а бодает, Не ест, а еду хватает. Что схватит - отдаёт, Сам в угол идёт. (Ухват) 

 

16. Стоит попадья, 

Тремя поясами подпоясанная. (Кадка) 

 

17. Рыба в море, хвост на заборе. (Ковшик) 

 

18.Сверху дыра, снизу дыра, 

А посредине - огонь да вода. (Самовар) 



 

 

19. Все голубки 

Вокруг одной прорубки. (Ложки с блюдцем) 

 

20. Стальной конёк по белому полю бежит 

И за собой чёрные следы оставляет. (Перо) 

 

21.У двух матерей по пяти сыновей, Одно имя всем. (Пальцы) 

 

22.Чёрненькая собачка, свернувшись, лежит; Не лает, не кусает, а в дом не пускает. 

(Замок) 

 

23.Нет ног, а хожу. Нет рта, а скажу, 

Когда спать, когда вставать. (Часы) 

 

24. Сами не едим, а людей кормим. (Ложки) 

 

25. Маленький мальчишка В сером ярмячишке 

По дворам шныряет, крохи собирает, 

В полях ночует - коноплю ворует. (Воробей) 

 

26. Кто на себе дом возит? (Улитка) 

 

27. Бел, как снег, Надут, как мех, 

На лопатах ходит. (Гусь) 

 

28. В лесу у пня суета, беготня; Народ рабочий весь день хлопочет, Себе город строит. 

(Муравьи) 

 

29. Не кузнец, а с клещами. (Рак) 

 

30. Железный нос В землю врос, Роет, копает, 

Землю разрыхляет. (Лопата) 3 1. Кланяется, кланяется, Придёт домой - растянется. 

 

31. Нос стальной, хвост льняной. (Иголка с ниткой) 

 

32. Два кольца, два конца, 

В середине гвоздик. (Ножницы) 

 

33. Не портной, а всю жизнь с иголками ходит. (Ёж) 

 

34. Пришла из лесу птичница в рыжей шубке, кур посчитать. (Лиса) 

 

35. Не ездок, а со шпорами, не сторож, а всех будит. (Петух) 

 

36. Среди двора стоит копна: спереди вилы, сзади метла. (Корова) 

 

37. Без счёту одёжек, и все без застёжек. (Капуста) 

 

38. Не огонь, а жжётся. (Крапива) 

 



39. Золотое решето чёрных домиков полно. (Подсолнух) 

 

40. Сидит дед, во сто шуб одет; 

Кто его раздевает - слёзы проливает. (Лук) 

 

41.Красная девица сидит в темнице, а коса на улице. (Морковь) 

 

42. Шёл, долговяз, в землю увяз. (Дождь) 

 

43. Крашеное коромысло через реку повисло. (Радуга) 

 

44. Без рук, без ног, а ворота отворяет. (Ветер) 

 

45. Один льёт, другой пьёт, третий зеленеет да растёт. (Дождь, земля, трава) 

 

46. Рыбам зиму жить тепло: Крыша толстое стекло. (Лёд) 

 

47. Он всё время занят делом, 

Он не может зря идти. 

Он идёт и красит белым 

Всё, что видит на пути. (Снег) 

 

48. Он вошёл - никто не видел, 

Он сказал - никто не слышал. 

Дунул в окна и исчез, 

А на окнах вырос лес. (Мороз) 

 

49. Двенадцать деревянных коней Одним поводом веду. (Грабли) 

 

50. Блестит, сверкает, По полю гуляет, 

Всю траву срезает. (Коса) 

 

51. Кто берёт сено тремя зубами? (Вилы) 

 

52. Спереди - пятачок, Сзади крючок, Посредине - спинка, 

А на ней - щетинка. (Поросёнок) 

 

53. У двух матерей по пять сыновей, У всех одно имя. (Руки, пальцы) 

 

54. Один говорит, двое глядят, Двое слушают. ( Язык, глаза, уши) 

 

55. Полон хлевец белых овец. (Зубы) 

 

56. Не сеют, не сажают, 

Они сами вырастают. (Волосы) 

 

57. На ночь два оконца 

Сами закрываются, 

А с восходом солнца Сами открываются. (Глаза) 

 

58.Всю жизнь ходят в обгонку, 

А обогнать друг друга не могут. (Ноги) 



59. Рассыпалось к ночи 

Золотое зерно, 

Глянули утром - 

Нет ничего. (Звёзды на небе) 

 

60. Выше леса стоячего, 

Выше облака ходячего, 

На поляне синей 

Пасётся жеребец сивый. 

Днём он спит, 

А ночью глядит. (Месяц) 

 

61. Встала красная девица рано, 

Встала бела да румяна. 

Умылась ясной росой, 

Увилась золотой косой. 

Сама, добрая, на всех глядит, А на себя не велит. (Солнце) 

 

62. Лезла Алёнка с печки, 

Потеряла золотые колечки. 

Месяц видел, 

Солнце украло. (Роса) 

 

63. Белая вата 

Поплыла куда-то. (Облако) 

 

64. Сверкает, мигает, 

Огневые стрелы пускает. (Молния) 

 

65. На свете нет её сильнее, 

На свете нет её буйнее. 

В руках её не удержать 

И на коне не обогнать. (Вода) 

 

66. Тонкий Тит, высокий, 

Упал в осоку. 

Он с неба пришёл 

И в землю ушёл. (Дождь) 

 

67. Неизвестно, где живёт, Полетит - деревья гнёт. (Ветер) 

 

68. Гость гостил, Золотой мост мостил -Без ножа, без топора, 

Без железного долота. (Мороз) 

 

69..Выгляну в оконце, 

Лежит белое суконце. 

Всю зиму лежит, 

А весной убежит. (Снег) 

 

70.Растёт вниз головой, Не летом растёт, а зимой. Чуть солнце её припечёт, Заплачет она и 

умрёт. (Сосулька) 

 



71. На всякий зов даю ответ, А ни души, ни тела нет. (Эхо) 

 

72. Плаваю под мостиком И виляю хвостиком. 

По земле не хожу, Рот ест, да не говорю, Глаза есть - не мигаю, Крылья есть - не летаю. 

(Рыба) 

 

73. Драчун и забияка, 

Не знает страха. 

Живёт в воде. 

Носит иглы на спине. (Ёрш) 

 

74. Не кузнец, а с клещами, 

С длинными усами. 

Когда он чёрен - 

Куслив и задорен. 

А лишь покраснеет, 

Так и присмиреет. (Рак) 

 

75. Теремок ползёт, На себе его везёт Хозяюшка богатая, Богатая, рогатая. (Улитка) 

 

76. Сам Ерёмка мал, да удал. Незаметно по лесу ходит, Тяжелее себя ношу носит. 

(Муравей) 

 

77. Два рога - не бык, Шесть ног без копыт. Летит - так воет, 

Сядет - землю роет. (Жук) 

 

78.Около носа вьётся, 

А в руки не даётся. (Комар) 

 

79.Днём молчит, Ночью кричит, По лесу летает, Прохожих пугает. (Филин) 

 

80. Летом шубу надевает, 

А зимой снимает. (Лиственный лес) 

 

81. Весной цвету, 

Летом плод даю, 

Осенью не увядаю, 

Зимой не умираю. (Ель, сосна) 

 

82. Платье скинула, 

А пуговки остались. (Рябина) 

 

83. Едет силач, Добывать калач. (Трактор) 

 

84. Море красное, Берега зелёные, Рыбки чёрные. (Арбуз) 

 

85. В огороде Тит стоит, Ничего не говорит, Сам с грядок не берёт 

И воронам не даёт. (Пугало) 

 

86. Хвост крючком. 

Рыльце пятачком, 

Пуговицы в два ряд, 



Ниже плеч голова. 

Под плетнём ходит, 

Ничего не болит, а стонет. (Свинья) 

 

87. Лежит - молчит, 

Подойдёшь - заворчит. 

Кто к хозяину идёт, 

Она знать подаёт. (Собака) 

 

88. Чем из неё больше берёшь, 

Тем она больше становится. (Яма) 

 

89. Два брата друг на друга глядят, 

А вместе не сойдутся никак. (Пол и потолок) 

 

90. Серый, маленький Денис  

На верёвочке повис. (Паук) 

 

91. Ног нет, а хожу, Рта нет, а скажу: Когда спать, 

Когда работу начинать. (Часы) 

 

92. Стоит толстячок, 

Подбоченивши бочок, 

Шипит и кипит, 

Всем пить чай велит. (Самовар) 

 

93. Три братца 

Пошли купаться. 

Два купаются, 

А третий - на берегу валяется. (Вёдра и коромысло) 

 

94. Книги читают, 

А грамоты не знают. Своих глаз нет, 

А видеть помогают свет. (Очки) 

 

95. Бежит свинка, 

Гладкая спинка, 

Носочек стальной, 

Хвосточек льняной. 

Сквозь полотно проходит, 

Конец себе находит. (Иголка с ниткой) 

 

96.Морщинистый Тит 

Всю деревню веселит. (Гармонь) 

 

97. Летит жар-птица. 

Золотым пером хвалится. (Огонь) 

 

98. Мохнатенька, 

Усатенька, 

Лапки мягонькие, 

А коготки востры. (Кошка) 



99. Стоит ствол, 

На стволе кол. 

На колу дворец, 

Во дворце певец. (Скворец) 

 

100. Пришли мужички без топоров, 

Построили дом без углов. (Муравейник) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Считалки 
 

1. Конь ретивый, долгогривый 

Скачет полем, скачет нивой. 

Кто того коня поймает, 

С нами в салочки играет. 

 

2. Ниточка, иголочка, 

Синенько стеколочко, 

Рыба карась 

Ты убирайсь! 

 

3. Раз, два - 

Голова. 

Три, четыре - прицепили.  

Пять, шесть - сено*везть. 

 Семь, восемь - сено косим.  

Девять, десять - деньги весить  

Одиннадцать, двенадцать  

-На улице бранятся.  

Бабы, мужики, Мальцы - озорники,  

Душка - матрёшка.  

Глядите в окошко.  

Здесь Семён -Он выйдет вон! 

 

4. Теля - меля, Ты, Емеля, Третий бас.  

Поводи-ка ты за нас! 

 

5. Шла кукушка мимо сети,  

 

6. А за нею малы дети.  

Кукушата просят пить  

Выходи - тебе водить! 

 

7. Огурец, огурец,  

Не ходи на тот конец.  

Там волки живут, 

Тебе ноги подшибут!  

Я не тятенькин сынок, 

Я не маменькин сынок.  

Я на ёлке рос, 

Меня ветер снёс.  

Я упал на пенёк,  

Тебе водить, паренёк! 

 

8. Раз, два, три, четыре! 

Жили мыши на квартире. 

Чай пили, чашки били , 

По три денежки платили! 

Кто не хочет платить, 

Тому водить! 

 



 

9. Как у нас на сеновале,  

Три лягушки ночевали. 

 Утром встали, щей поели, 

А тебе водить велели. 

 

10.Тара-бара, Домой пора.  

Коров доить,  

Тебе водить! 

 

10. Месяц-заяц 

Вырвал травку, 

Положил на лавку. 

Кто возьмёт, 

Вон пойдёт! 

 

11.- Заяц - белый, 

Куда бегал? 

- В лес, дубраву. 

- Что там делал? 

- Грибы рвал. 

- Куда клал? 

- В решето, котомку. 

- Кто же украл? 

- Родивон. 

-Пусть за это выйдет вон. 

 

12. Пчёлы в поле полетели, 

Зажужжали, загудели. 

Сели пчёлы на цветы 

Мы играем, водишь ты! 

 

13. Тучи, тучи, тучи, тучи. 

Скачет конь большой, могучи 

Через тучи скачет он. 

Кто не верит, выйдет вон!  

 

14.Прибежали два быка  

В зелёные луга.  

Были бы деньги —  

Купила бы баба серьги,  

Вдела бы в уши,  

Поехала бы тпруши.  

Тпруши, ладуши – 

Три курицы - кладуши,  

Петух - клохотун,  

Человек - свистун!  

Родивон, выйдет вон.  

 

15. Катилось яблоко  

Вокруг огорода,  

Мимо частокола.  



Кто его поднимет,  

Тот вон выйдет. 

 

16. Колокольчик всех зовёт,  

Колокольчик нам поёт.  

Звонким, тонким голоском:  

Дин - бом,дин - бом!  

Выходи из круга вон! 

 

17. Ра, два - домой пора, Ребят кормить — тебе водить. 

 

18. Шёл баран По крутым горам.  

Вырвал травку,  

Положил под лавку.  

Кто травку возьмёт  

-То вон пойдёт! 

 

19. Раз, два, три, четыре, 

 Пять, шесть, семь,  

Восемь, девять, десять.  

Выплывает белый месяц!  

Кто до месяца дойдёт,  

Тот и прятаться пойдёт. 

 

20.Ты - хомяк, а ты - хорёк,  

Ты - зайчишка, прыг да скок,  

Ты - лисица, ты - куница,  

Ты - бобриха - мастерица,  

Ты - охотник, ой, беда!  

Разбегайся, кто куда!  

 

21 .Покатилось колесо,  

Укатилось далеко,  

И не в рожь,  

И не в пшеницу,  

А до самой до столицы. 

 Колесо кто найдёт,  

Тот и ведёт. 

 

22. Косой, косой, не ходи босой, 

А ходи обутый, лапочку закутай. 

Если будешь ты обут, 

Волки зайца не найдут, Не найдёт тебя медведь. Выходи - тебе гореть! 

 

23. Ходит свинка по бору, 

Рвёт траву - мураву. 

Она рвёт, и берёт, 

И в корзиночку кладёт. 

Этот выйдет - вон пойдёт! 

 

 



24. Раз, два, три, четыре, 

Меня грамоте учили. 

Пять, шесть, семь, 

Покосился пень. 

Он, Дадон, выйдет от нас вон! 

 

25. Шла коза по мостику, 

 И виляла хвостиком..  

Зацепила за перила,  

Прямо в речку угодила.  

Кто не верит — это он.  

Выходи скорее вон! 

 

26. На золотом крыльце сидели:  

Царь, царевич, король, королевич,  

Сапожник, портной, 

Кто ты такой? 

Говори поскорей, 

Не задерживай добрых людей. 

 

27. Раз, два, три, четыре,  

Жили мыши на квартире. 

 К ним повадился сам друг,  

Крестовик большой паук.  

Пять, шесть, семь, восемь,  

Паука мы все попросим:  

Ты, обжора, не ходи, 

 Ну-ка Мишенька, води. 

 

28. Аты-баты, шли солдаты.  

Аты-баты на базар.  

Аты-баты, что купили?  

Аты-баты самовар.  

Аты-баты сколько стоит? 

 Аты-баты три рубля. 

Аты-баты кто выходит? 

Аты-баты это я. 

 

29. Стакан, лимон, 

 Выйди вон. 

 Стакан воды,  

Выйди ты. 

 

30. Шёл котик по лавочке,  

Раздавал булавочки,  

Шёл котик по скамейке,  

Раздавал копейки: 

Кому десять, кому пять,  

Выходи, тебе искать! 

 

 



30. Шли бараны по дороге, 

Промочили в луже ноги. 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Стали ноги вытирать. 

Кто платочком, кто тряпицей,  

Кто дырявой рукавицей. 

 

31. Раз, два, три, четыре, пять, 

Вышел месяц погулять. 

А за месяцем луна,  

Оставайся, ты одна! 

 

32. Раз, два, три, четыре, пять,  

Вышел зайчик погулять.  

Вдруг охотник выбегает,  

Прямо в зайчика стреляет.  

Пиф! Паф! Не попал.  

Серый зайка ускакал. 

 

33. Лиса по лесу ходила.  

Лиса голосом вопила.  

Лиса лыко драла, 

Лиса лапотки плела  

-Кому двое, себе трое,  

И детишкам по лапотишкам!  

Кто лаптишки найдёт,  

Тот водить пойдёт. 

 

35. - Чики-брики - ты куда? 

- Чики-брики - на базар! 

- Чики-брики - ты зачем? 

- Чики-брики - за овсом! 

- Чики-брики - ты кому? 

- Чики-брики - я коню! 

- Чики-брики - ты какому? 

- Чики-брики - вороному. 

 

36. Ходит - бродит 

Кот усатый. 

Очень, очень полосатый.  

Ты обжора, не ходи.  

Ну-ка Машенька води! 

 

37. Ехала белка на тележке, 

 Раздавала всем орешки.  

Кому два, кому три.  

Выходи из круга ты! 

 

38. Сидел Фома на лавочке,  

Считал свои козявочки.  

Раз, два, три, 

Козявкой будешь ты. 


