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Немало лет тому назад ходил Петя в детский сад.  

И лет прошло не два и не один- наш Петя уже взрослый гражданин. Внешне 

он вполне приятный, крепкий и с фигурой статной,  

но настала для Петра невеселая пора.  

Зубов лишился Петя- нет хуже ничего на свете.  

Разбежались зубы кто куда. Ой, беда, беда, беда! 

Не жалел зубов своих, не заботился о них.  

Улыбаясь, для потешки щелкал твердые орешки.  

Грыз конфетки, чупа- чупс- вот и вышел с ним конфуз. 

Чистить зубы забывал, никогда не полоскал.  

Поселился кариес, и покой совсем исчез.  

Поскорее! Поскорее! Выручай, зубная Фея!  

На помощь Фея вмиг пришла, друзей с собою привела.  

Это паста, это щетка, правила запомни четко. 

Чтоб не бежать к зубному в кабинет, приобретите жемчуг или фтородент.  

Дружи со щеткой по утрам, а еще по вечерам. 

 Поел- прополощи свой рот, и кариес к тебе не попадет. 

 И твердых не грызи конфет.  

В избытке сладкого, конечно, пользы нет.  

А для проверки посещай  врача, не бойся и не кричи там сгоряча.  

Фея Пете помогла, назад зубы позвала(привела).  

Зубы, Петя, береги- они твои друзья, а не враги. 

-- 

Дорогие дети! Запомните историю про Петю! 

 Не лишиться чтоб зубов, ухаживать за ними будь готов! 

 



 

 


