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№ 

п/п 

Темы недели Тема. Программное содержание Методический 

источник 

СЕНТЯБРЬ 

1
 н

ед
ел

я
 

«Мир вокруг 

нас» 

 «Лепка»  

Тема: «Шустрые мячики». 

Цель: развивать у детей игровой замысел. Закрепить знания детей о разнообразных играх с 

мячиками и о бережном отношении к группе. Передавать форму путем скатывания шарика в 

ладошках. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр18 

2
 н

ед
ел

я
 

«Мир игры» 

 
( Адаптация)  
«Аппликация» 

Тема: «Разные игрушки, в которые мы любим играть». 

Цель: продолжать знакомить детей с предметами круглой формы. Учить приемам 

наклеивания, намазывания клеем обратной стороны формы, работать на клеенке, прижимать 

формы к бумаге салфеткой и всей ладошкой. 

Материал: игрушки {неваляшка, мяч, колобок, пирамидки и др). Круги диаметром 3 см и 1,5 см 

разного цвета, клей, кисточка, клеенка, салфетка.  

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,с.31 

3
 н

ед
ел

я
 

«Я в детском 

саду» 

«Лепка» 

Тема: «Красивая лесенка». 

Цель: продолжать закреплять знания детей об орудиях и предметах труда помощника 

воспитателя. Упражнять в лепке палочек приемом раскатывания пластилина прямыми 

движениями ладошек. Развивать желание лепить, объединять результат коллективной 

темой. 

Материал: пластилин, 2 длинные палочки, салфетки, дощечки для лепки. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр.41 



4
 н

ед
ел

я
 

 

«Мир красоты» 

 

 

 

 

 

«Аппликация» 

Тема: «Мы улыбаемся друг другу». 

Цель: воспитывать у детей дружелюбное отношение друг к другу. Уточнить, что самый 

хороший подарок друг другу - это улыбка. Закрепить умение рисовать карандашами, 

ориентироваться на контуре (слева, справа, посередине). 

Материал: контуры лиц мальчиков и девочек, карандаши, клей, кисти, салфетки, лист 

ватмана. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 50 

 

5
 н

ед
ел

я
 

«Осень. Осеннее 

настроение» 

«Лепка»Тема: «Угостим новых знакомых оладушками». 

Цель: воспитывать добрые отношения к своим новым знакомым. Учить преобразовывать 

круглую форму шара в диск, расплющивая шар пальчиками. 

Материал: пластилин, дощечка, мокрые тряпочки, стеки. Для обыгрывания силуэт большой 

сковороды.  

 

 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 60 

Октябрь 

1
н

ед
ел

я
 

« Во саду ли , в 

огороде» 

 

 

 

 

«Коллективная аппликация» 

Тема: «Падают, падают листья, 

В нашем саду листопад». 

Цель: вызывать у детей эмоциональное отношение к явлениям природы. Учить любоваться 

листьями, относиться к ним бережно. Закреплять навыки намазывания клеем листьев и 

приклеивания. 

Материал: ватман, листья, клей, кисть, салфетки.  

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр69 

  
  
  
  
 2

 н
ед

ел
я
 «Мир вокруг 

нас» 

 

«Лепка» 

Тема: «Консервируем фрукты». 

Цель: закрепить представления детей о заготовке фруктов на зиму. Формировать интерес к 

лепке. Совершенствовать умение скатывать пластилин между ладонями круговыми 

движениями. Учить приемам вдавливания, оттягивания для получения необходимой формы. 

Материал: пластилин, доски, банка-основание пластилиновое для Получения барельефа.  

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр77 



3
 н

ед
ел

я
 

«Мир предметов 

и техники»  
 

 

«Аппликация» 

Тема:«Папа дома, мамы нет. Папе кто приготовит обед?» 

Цель: вызвать у детей интерес к работе повара в приготовлении борща. Развивать чувство 

цвета. Воспитывать желание трудиться. Учить наклеивать готовые формы в определенных 

частях силуэта кастрюли.  

Материал: клей, кисти, салфетки, трафареты овощей, силуэт большой кастрюли. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр. 86 

4
 н

ед
ел

я
 

 «Папа , мама, я, 

спортивная 

семья» 

«Лепка» 

Тема: «Мы в лесок пойдем, Мы грибок найдем». 
Цель: закреплять представление о грибах, которые растут в лесу. Учить передавать форму в 

лепке, воспитывать любовь к природе, бережное отношение к дарам леса. Упражнять в 

раскатывании пластилина круговыми движениями ладоней и сплющивании его пальцами в 

диск, в раскатывании пластилина между ладонями прямыми движениями обеих рук 

{создание палочки-ножки). Учить соединять отдельные части, прижимая и примазывая их 

друг к другу. 

Материал: пластилин, мокрые салфетки, доски, стеки, муляжи грибов, театрализованный 

лес. 

 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 96 

 

 

 

НОЯБРЬ 

1
н

ед
ел

я
 

«Мир игры» 

 

«Аппликация» 

Тема: «Бедный зайчик заболел - Ничего с утра не ел...» 

Цель: вызвать у детей сочувствие к персонажу, желание помочь ему. Учить наклеивать 

готовые формы (морковку), аккуратно пользоваться кистью, клеем, салфеткой. Участвовать 

в совместной деятельности. 

Материал: кисти, клей, салфетки, сотовые формы, два зайчика (грустный и веселый), 

фланелеграф. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр106 

2
 н

ед
ел

я
  «Будь 

осторожен!» 

(ОБЖ) 

«Лепка» 

Тема: «Чашка для парного молока, чтобы покормить детенышей».Цель: воспитывать у 

детей заботливое отношение к животным, интерес к ним. Учить лепить из крутой формы 

чашку путем вдавливания пластилина, сглаживать поверхность мокрой тряпочкой. 

Прививать интерес к произведением народного искусства, предметам быта. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 116 



3
 н

ед
ел

я
 

 

«Мой мир» 

 

 

 

«Аппликация» 

Тема: «Вышла курочка-хохлатка, 

С нею желтые цыплятки...» 

Цель: воспитывать у детей заботливое отношение к птицам, развивать замысел, учить 

способам аппликации из частей (кругов) делать цыплят. Закрепить знания о правилах 

наклеивания. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 122 

 

4
 н

ед
ел

я
 

«Мой семья» 
 

 

 

 

 

 

«Лепка» 

Тема: «Мягкие лапки, а в лапках царапки». 

Цель: воспитывать любовь к животным; вызывать желание передать их характерные 

особенности в лепке (форму туловища, головы, соотношение частей по величине, их 

расположение), закреплять умение плотно соединять части путем примазывания одной к 

другой. 

Материал:пластилин, стеки, тонкие веточки или соломка для усов, вишневые косточки или 

семена огурцов, дыни для глаз. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 137 

 

ДЕКАБРЬ 

1
 н

ед
ел

я
 

 

«Волшебница 

зима» 

 

 

 

«Аппликация» 

Тема: «Автобус для зверят». 

Цель: закреплять умете изображать предметы из готовых форм, передавать их строение. 

Правильно держать ножницы и ровно разрезать узкую полоску бумаги (окна). Упражнять в 

технике наклеивания. 

Материал: бумага для аппликаций, клей, кисти, ножницы, силуэты автобусов, готовые 

силуэты животных и т. д. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 147 

 

2
 н

ед
ел

я
 

«Мой любимый 

город» 

 

 

 

 

 

«Лепка» 

Тема: «Дед Мороз, Дед Мороз! Он подарки нам принес». 

Цель: воспитывать у детей отзывчивость, доброту; вызвать приятные воспоминания, 

связанные с новогодним праздником. Продолжать учить лепить простые предметы округлой 

формы (яблоко, апельсин, орех); сплющивать округлую форму между ладонями превращать 

ее в диск (печенье, пряник); совершенствовать умение скатывать комочки пластилина 

между ладонями, соединять полученную форму в виде кольца (бублик); делать пальцами 

или стекой углубление на поверхности формы; украшать вылепленные изделия. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 166 

 



3
 н

ед
ел

я
 

 

«Новогодние 

чудеса» 

 

 

 

 

 

 

«Аппликация»      Безопасность на дороге 

Тема: «Стоп машина! Тише ход!На дороге пешеход!» 

Цель:  формировать умение детей путем аппликации создавать изображение светофора; 

осваивать последовательность работы: разложить фор мы, посмотреть, правильно ли, затем 

сверху вниз брать формы, намазывать их клеем на клеенке и аккуратно класть на прежнее 

место, прижимая салфеткой; учить делать атрибуты для игр; понимать значение зеленого и 

красного сигналов светофора. 

Материал: трафареты светофоров на каждого ребенка, по 3 «сигнала», из цветной бумаги 

(красной, желтой, зеленой) на каждого, кисти, клей, салфетки. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 156 

 

4
 н

ед
ел

я
 

«Здравствуй, 

здравствуй 

Новый год» 
 

 

 

 

«Лепка» 

Тема: «Чашка с блюдцем». 

Цель:учить лепить посуду (блюдце, чашку), передавать особенности формы; пользоваться 

знакомыми приемами лепки (скатывание, раскатывание); учить приему вдавливания шара 

пальцами внутрь для получения полой формы; развивать интерес к творчеству народных 

умельцев. 

Материал: пластилин, стеки, мокрые салфетки, расписная посуда. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 178 

5
 н

ед
ел

я
 

«Зимние игры  и 

забавы» 

«Аппликация»                    

Тема: «Рождественский сапожок». 

Цель: продолжать вызывать у детей приятные воспоминания, связанные с праздником 

Рождества; воспитывать отзывчивость, доброту; закреплять приемы наклеивания, учить 

составлять из снежинок узор. 

Материал: трафарет сапожка для каждого ребенка, снежинки разной формы и величины, 

клей, кисти, салфетки, бантики - украшения к сапожкам 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр.189 

 

Январь 

2
 н

ед
ел

я
 

 

«Рождественское 

чудо» 

«Аппликация»                    

Тема: «Оденем кукол на прогулку».Цель: продолжать воспитывать у детей отзывчивость, 

вызывать желание помочь игрушечным персонажам. Учить составлять узор в определенной 

последовательности, правильно чередуя фигуры по величине: большие и маленькие. 

Развивать чувство ритма. Продолжать знакомить с правилами наклеивания. Учить 

выкладывать на бумаге готовые фигуры и наклеивать их. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 199 



3
 н

ед
ел

я
 

 

«Мир природы 

вокруг нас» 

 

 

 

«Лепка» 

 Тема: «Мы танцуем со снежками Посмотрите все на нас». 

Цель: закреплять знания о форме разных предметов; упражнять в лепке предметов круглой 

формы приемом раскатывания пластилина кругообразными движениями; учить передавать 

различную величину предметов; развивать игровой замысел: Материал: пластилин, 

дощечки, мокрые салфетки, барельеф - елка, возле нее дети будут класть свои снежки 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 212 

 

4
 н

ед
ел

я
 

«Мир 

профессий» 
 

 

 

 

 

«Лепка» 

Тема: «Заходите в гости к нам,Витамины я вам дам...» 

Цель: продолжать вызывать у детей интерес к лепке. Закреплять умение скатывать комочки 

пластилина между ладонями круговыми движениями. Побуждать лепить тарелки по 

представлению. Знакомить с правилами безопасности в обращении с лекарствами. 

Воспитывать отзывчивость. 

Материал: пластилин, дощечки, мокрые салфетки. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 222 

ФЕВРАЛЬ 

1
 н

ед
ел

я
 

«Едет, летает, 

плавает» 

(транспорт) 

 

«Аппликация»  

Тема: «Строим детскую больницу».                                             

Цель: продолжать знакомить с профессией врача. Развивать воображение. Продолжать 

учить раскладывать на листе бумаги детали аппликации, наклеивать их. Учить правильно 

держать ножницы и действовать ими - разрезать бумажные полоски - делать окна. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 233 

 

2
 н

ед
ел

я
 

«Моя малая 

родина» (страна, 

город, посёлок, 

село) 

 

«Лепка» 

Тема: «На выставку с папой сегодня идем! Как хорошо нам с ним вдвоем!»                                                                    
Цель: воспитывать интерес к народной игрушке, учить видеть выразительность формы. 

Познакомить с дымковской глиняной игрушкой. Учить лепить утицу-крылатку, путем 

оттягивания пластилина от общего куска.Материал:«выставка» дымковских игрушек, 

пластилин, стеки, мокрые салфетки. 

 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 243 

 



3
 н

ед
ел

я
 

«Защитники 

Отечества» 

Аппликация                                                                                                 
Тема: «Строим детскую больницу».                                                

 Цель: продолжать знакомить с профессией врача. Развивать воображение. Продолжать 

учить раскладывать на листе бумаги детали аппликации, наклеивать их. Учить правильно 

держать ножницы и действовать ими - разрезать бумажные полоски - делать окна. 

Материал: готовые формы для изображения домиков, полоски бумаги, ножницы, клей, 

кисти, салфетки, клеенки 

 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 233 

 

4
 н

ед
ел

я
 

«До свидания 

зима, здравствуй 

весна» 

«Лепка» 

Тема: «Мамы всякие нужны, мамы всякие важны». 

Цель: расширять представление детей о мире животных. Воспитывать заботу о маме, 

желание быть послушными. Учить лепить гусеницу, добиваясь выразительности в передаче 

формы. Акцентировать внимание на том, что при соединении туловища, надо плотно 

прижимать одну часть к другой. 

Материал: глина, доски, стеки, влажные салфетки, большая, вылепленная заранее гусеница. 

 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр261 

 

МАРТ 

1
 н

ед
ел

я
 

Праздник 

весны» 
 

«Аппликация»  

Тема: «Ты смотри, смотри, смотри,Улетели все шары...» 

Цель: упражнять детей в наклеивании круглых, овальных форм разного цвета. Закреплять 

умение правильно держать кисть, равномерно намазывать форму клейстером, участвовать в 

создании коллективных работ; воспитывать уважение к взрослым, желание с ними играть, 

радоваться. 

Материал: большой лист бумаги с изображением взрослых и детей (руту них в разном 

положении - играют шарами). 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр275 

 

2
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я
 

«Растём, 

познаём, 

развиваемся» 

 

«Лепка» 

Тема: «К нам гости пришли, Дорогие пришли...» 

Цель:учить детей правильно и красиво сервировать стол, воспитывать гостеприимство. 

Учить лепить круглые, прямоугольные формы, используя методы расплющивания, 

разглаживания. 

Материал: глина, мокрые тряпочки, доски, салфетки, стеки, гуашь 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр285 

 



3
 н
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я
 

«Раз, два, три, 

четыре, пять – 

очень любим мы 

играть!» 

 «Аппликация» 

Тема: «Мыло пенится в корыте, 

Мы стираем! Посмотрите!» 

Цель: развивать у детей творческое воображение, фантазию; продолжать учить разрезать 

полоски бумаги на квадраты, прямоугольники, соразмеряя по размеру задуманных 

предметов, и наклеивать их; воспитывать любовь к маме, желание помочь ей. 

 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр294 
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«Мир вокруг 

нас» 

«Лепка» 

Тема:«Салют» 
Цель: побуждать детей отражать свои впечатления, полученные от наблюдений; 

воспитывать интерес к окружающему, к родному городу. Учить изображать огоньки салюта 

из пластилина , расскатывать пластилин между ладошками и  надавливающими движением 

указательного пальца размазывать на бумаге. 

  

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр305 

 

5
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«Я и природа» 

 
Аппликация 

Тема: «Пожарная лестница». 

Цель: учить пользоваться ножницами, вырезать из бумаги длинные и короткие полосы; 

продолжать учить наклеивать, закреплять правила безопасности. 

Материал: клей, кисточки, бумага, ножницы, рисунки пожарной машины без лестницы (на 

каждого ребенка), иллюстрации альбома «01». 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр316 

Апрель 

1
н

ед
ел

я
 

«Книжкина 

неделя» 

  

 

«Лепка» 

Тема: «Подарили Илюшкев день рождения игрушки». 

Цель: воспитывать бережное отношение к игрушкам. Продолжать учить детей лепить 

предмет в соответствии с рисунком. Совершенствовать умение скатывать пластилин 

круговыми движениями, прямыми движениями между ладонями, сплющивать, оттягивать 

пальцами отдельные детали. Продолжать вызывать у детей интерес к лепке. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр328 
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я
 

«Космические 

дали» 

«Аппликация» 

Тема:«Бантик для именинника». 

Цель:познакомить детей с назначением слова «Универмаг»; закрепить названия овощей, 

фруктов, посуды, одежды; продолжать воспитывать умение правильно держать ножницы и 

действовать ими; учить вырезать круг из квадрата, овал из прямоугольника, развивать 

наблюдательность. 

Материал:большой нарисованный универмаг (3-этажный), цветная бумага, силуэты 

овощей, фруктов, посуды, одежды, клей, клеенки, салфетки, кисти. 

 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 337 
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«В мире 

искусства» 

«Лепка» 

Тема: «Божьих коровок скорее слепите! 

Деревья наши от тли спасите!» 

Цель: вызвать интерес, желание слепить божью коровку, используя природный материал и 

пластилин; воспитывать любовь к природе - желание спасти листочки деревьев от 

вредителей. 

Материал: скорлупа грецкого ореха, окрашенная в красный цвет, пластилин, стебли 

высушенной травы для усиков; из плотной бумаги вырезать ствол дерева и прикрепить его 

на пластилиновую доску, на нем листья из зеленого пластилина; картина с нарисованной 

божьей коровкой, музыка леса. 

 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада»,стр350 
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«Я  расту» 

 
«Аппликация» 

Тема:«Бережливым будь с водой, 

Хорошенько кран закрой!» 

Цель:учить детей беречь водопроводную воду, не лить воду без нужды и плотно закрывать 

кран; учить создавать способом аппликации изображение полотенца, украшать его: 

разрезать бумажные узкие полоски поперек, квадрат по диагонали, делать косые срезы, 

круги; показать, как сделать бахрому; правильно пользоваться ножницами, клеем. 

Материал:бумага разного цвета, «полотенце» в виде прямоугольников, ножницы, клей, 

салфетки, клеенки, кисти на каждого ребенка, круглый запрещающий знак с изображением 

крана. 

 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 362 

 

                                                                          

Май 



1
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«Природа вокруг 

нас» 

 

«Лепка» 

Тема:«Баранки и плетенки». 

Цель:продолжать воспитывать у детей интерес к лепке; совершенствовать умение 

скатывать ком теста между ладонями пря мыми движениями; учить соединять концы 

столбика в виде кольца; учить лепить плетенку, переплетая две или три колбаски; 

воспитывать навыки аккуратного обращения с тестом; воспитывать желание помогать. 

Материал: тесто (из муки, соли, воды, уксуса), стеки, доски, кукольные тарелки, 

натуральные баранки и плетенка. 

 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 372 
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«Природа и 

красота вокруг 

нас» 

 

«Аппликация» 

Тема. «Натюрморт П. П. Кончаловского «Сирень в корзине».  
Цель: вызвать у детей интерес к узнанным в изображении знакомым им предметам, радость 

от встречи с прекрасным, желание любоваться картиной, рассматривать ее внимательно; 

знакомить с натюрмортом; учить методом обрыва де- лать цветы сирени, раскладывать и 

наклеивать их в определенной части листа; воспитывать любовь к природе. 

Материал:большой лист бумаги с нарисованной воспитателем корзиной, разноцветная 

бумага (белая, фиолетовая, синяя, красная), клей, кисти, салфетки, клеенки, 

«Сентиментальный вальс» П. И. Чайковского. 

 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. детского 

сада», стр. 382 

 

  
3
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«Мир игры» 

 

 «Лепка» 

 Закрепить пройденный материал 

 

4
н

ед
ел

я
  «Мир природы и 

красоты» 

 «Аппликация» 

Закрепить пройденный материал 

 

Мониторинг 

 

Н. Волчкова, Н.В. Степанова «Конспекты занятий во 2 младшей группе. детского сада», 


