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п/п 

Темы недели Тема. Программное содержание Методический 

     источник 

СЕНТЯБРЬ 

1
 н

ед
ел

я
 «Мир вокруг нас» Тема: «Змейка» 

Цель: развитие творческих способностей 
 

 

2
 н

ед
ел

я
 

«Мир игры» Тема: «Матрешки-крошки». 
Цель: учить детей быть наблюдательными, внимательными. Определять размер, 
цвет, форму игрушки. Развивать эстетический вкус, умение любоваться 
прекрасным. Развивать желание работать с гуашью, кистью, размывать краску. 
Материал: контуры матрешек, круги с нарисованным лицом, гуашь разноцветная, 
кисть, салфетка, вода. 

В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспект занятий в 

младшей группе. 

детского сада», стр30 

 

3
 н

ед
ел

я
 

«Я в детском саду» Тема: «Подарим Ольге Петровне красивые ведра». 
Цель: продолжать воспитывать уважение к труду взрослых. Побуждать детей 
делать приятный сюрприз для помощника воспитателя. Развивать у детей 
эстетическое восприятие. Рисовать пальчиками аккуратно, набирать необходимое 
количество гуаши. Примакивать ритмичными движениями руки. 
Материал: контур ведра из белой бумаги, гуашь разного цвета, вода, салфетки. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова  

«Конс. занятий в 

младшей группе. 

детского сада»,стр 40 

 

4
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ел

я
 

 

«Мир красоты» 
 

 
Тема: «Цыпленок и котенок подружились». 
Цель: продолжать развивать желание работать с гуашью. Учить детей размазывать 
краску рукой, дорисовывать фломастером мелкие детали. Развивать фантазию и 
воображение при помощи кляксографии. Развивать у детей желание дружить друг с 
другом, радоваться дружеским отношениям других. 
Материал: лист бумаги, гуашь, фломастеры. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конс.занятий в 

младшей группе. 

детского сада», стр49 



5
н

ед
ел

я
 

«Осень. Осеннее 

настроение» 
 

 

Тема: «Мы идем знакомиться с соседями». 
Цель: воспитывать дружелюбие, желание знакомиться с другими детьми. Учить 
рисовать кулачками, пальчиками, ладошками. 
Материал: большой лист бумаги, гуашь, салфетки. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова «Конс. 

занятий в младшей 

группе. детского сада», 

стр. 59 

  
 1

  
н
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я
 

ОКТЯБРЬ 

 

 

 

«Во саду ли, в 

огороде» 

 

 

 

 
Тема: «Осень». 
Цель: закрепить знания детей об осени. Продолжать вызывать у детей 
эмоциональный отклик. Закрепить умение рисовать кистью, гуашью, методом 
примакивания. Развивать ритмичность. 
Материал: бледно-голубой лист бумаги с нарисованным контуром дерева, гуашь, 
кисть, вода, салфетки, иллюстрации. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий в 

младшей группе. 

детского сада», стр. 68 

 

2
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я
  «Мир вокруг нас» Тема: «Что за яблочко?Оно соку спелого полно...» 

Цель: продолжать воспитывать интерес к изобразительной деятельности. 
Упражнять в рисовании и закрашивании круглой формы, ориентируясь на 
произведения искусства (И. Репин «Яблоки», К. Петров-Водкин «Яблоки»). 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий в 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 77 

3
 н
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ел

я
 

«Мир предметов и 

техники» 
 

Тема: «Однажды хозяйка с базара пришла...» 
Цель: вызвать у детей интерес к деятельности взрослых при покупке овощей на 
базаре. Продолжать знакомить с круглой, овальной формой, учить передавать ее 
особенности в рисунке. 
 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий в 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 85 

4
 н

ед
ел

я
 

«Папа, мама, я – 

дружная семья»  

Тема: « Подарок маме». 
Цель:. Развивать фантазию и воображение при помощи кляксографии. Продолжать 
воспитывать интерес к изобразительной деятельности Развивать у детей желание 
нарисовать подарок самому близкому  человеку . 

 

 



 

 

Ноябрь 

1
 н

ед
ел

я
 

«Мир игры» 

 

Тема: «Как белочка грибы к зиме сушила». 
Цель: вызвать у детей эмоциональное отношение к обитателям леса. Продолжать 
формирование представления о том, что животные делают заготовки на зиму. Учить 
рисовать дерево, штамповать грибы. 
Материал: краски, карандаши, штампы грибов, бумага. 
Методы: рисование кистью веток, пальцами листьев, карандашами веревок, 
штампами грибов. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова «Конс. 

занятий в младшей 

группе. детского 

сада»,стр96 

 

2
 н

ед
ел

я
 

 «Будь осторожен!» 

(ОБЖ) 
Коллективная работа 

 
Тема: «Избушка трех медведей». 
Цель: познакомить детей с иллюстрациями Ю. Васнецова к сказке «Три медведя». 
Учить рисовать избушку, используя средства выразительности (цвет, форму). 
Упражнять в изображении елки. Развивать наблюдательность. 
Материал: краски, кисти, бумага. 
Методы: при рисовании елки - прием тычка, используя грубую клеевую кисть.  

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий в 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 105 

 

3
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я
 

«Мой мир» Рисование карандашом 

Тема: «Пойдем пасти животных на зеленый луг»: 
Цель: воспитывать у детей доброе отношение к животным, вызывать желание 
Помогать им. Учить наносить штрихи и проводить в разных направлениях длинные 
и короткие прямые линии. Подводить к пониманию того, что зеленый цвет травы 
имеет оттенки, учить отображать это в рисунке. . 
Материал: бумага, карандаши, силуэты домашних животных. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий в 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 116 

4
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я
 

«Моя семья» 

 

 

 

 

 

 Рисование красками 
Тема: «Приглашаем снегирей съесть рябину поскорей». 
Цель: воспитывать в детях интерес к изобразительной деятельности, воспитывать 
бережное отношение к природе. Вызвать желание нарисовать ветку рябины, чтобы 
покормить снегирей, которые прилетели и ждут (на листах бумаги наклеены 
силуэты снегирей). 
Методы: пальцевая живопись при рисовании рябины (прием «лодки качаются» - 
работа одним пальцем). Ветки рисовать всем ворсом кисти и приподнимая ее. 

 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий в 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 127 

 

 



ДЕКАБРЬ 

1
 н

ед
ел

я
 

 

«Волшебница 

зима» 

 

 

 

Тема: «Поменяем воду в аквариуме». 

Цель: вызывать интерес к работе с гуашью. Заинтересовать сплошным 

закрашиванием плоскости листа бумаги путем нанесения размашистых мазков 

(можно работать и с поролоном и с тампоном); учить своевременно насыщать ворс 

кисти краской, не допускать, чтобы дети терли кистью по бумаге; способствовать 

возникновению чувства радости от полученного результата; знакомить с 

аквариумными рыбками. 

Материал: трафареты аквариумов на каждого ребенка с изображением рыбок, 

нарисованных воспитателем цветными восковыми мелками. 

Методы: рисование цветными восковыми мелками, тампонирование (тампон из 

марли, кусочек поролона). 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий в 

младшей группе. 

детского сада», стр. 136 

 

2
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я
 

«Мой любимый 

город» 

 

 

 

 

Тема: «Дорога для машин». 

Цель: продолжать воспитывать у детей отзывчивость. Учить при закрашивании 

формы регулировать силу нажима на карандаш. Побуждать к дополнению готового 

рисунка различными деталями (деревья, дома и т. д.). 

Материал: листы бумаги с изображением контура дороги, карандаши, 

маленькие игрушечные автомобили или трафареты автомобилей, игрушка-

милиционер. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 146 

3
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ел

я
 

 

«Новогодние 

чудеса» 

Тема: «В машине, машине шофер сидит.Машина, машина Идет,гудит». 

Цель: учить рисовать машину крупно, закрашивать цветными карандашами, не 

выходя за контуры; развивать умение дополнять рисунок характерными деталями; 

знакомить с трудом шофера. 

Материал: карандаши, листы бумаги, поролоновые трафареты, краски.Методы: 

рисование поролоном. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 156 



4
 н

ед
ел

я
 

«Здравствуй, 

здравствуй Новый 

год» 
 

Тема: «Шарики для новогодней елки». 

Цель: вызвать у детей радостное чувство, связанное с предстоящим новогодним 

праздником; побуждать изображать округлые формы и различные знакомые 

елочные игрушки; учить приемам закрашивания краской, не выходя за контуры. 

Материал: листы бумаги, линиями сгиба поделенные на квадраты, гуашь, кисти. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр165 

5
 н

ед
ел

я
 

« Зимние игры и 

забавы» 

Тема: «Мы улыбаемся друг другу». 
Цель: воспитывать у детей дружелюбное отношение друг к другу. Уточнить, что 
самый хороший подарок друг другу - это улыбка. Закрепить умение рисовать 
карандашами, ориентироваться на контуре (слева, справа, посередине). 

Материал: контуры лиц мальчиков и девочек, карандаши, клей, кисти, 
салфетки, лист ватмана. 

 

 

 

 

ЯНВАРЬ 

2
 н

ед
ел

я
 

«Рождественское 

чудо» 

Тема: «Снег, снег кружится,Белая вся улица...» 
Цель: учить передавать в рисунке картину зимы; упражнять в рисовании деревьев; 
привлекать к рассматриванию рисунков, давая им образную характеристику; 
продолжать учить пользоваться краской и кистью, промывать кисть. 

Методы: набрызг (вместе с воспитателем) - разбрызгивание капель краски с 
помощью зубной щетки и стеки - «Белая метелица». 

Материал: длинные листы бумаги (тонированной), краски, белая гуашь, 
кисти, зубные щетки, стеки. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр189 

3
 н

ед
ел

я
 

 

«Мир природы 

вокруг нас» 

 

 

 

Тема: «Как зайка от лисы спрятался». 
Цель: продолжать учить рисовать методом тычка. Закреплять умение правильно 
держать кисть. Углублять представления о цвете, геометрических эталонах. 
Воспитывать любовь к животным. 
Материал: листы бумаги светло-голубого цвета с контурами зайца, гуашь белого 
цвета, кисть, карандаш или фломастер черного цвета, лиса - игрушка. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада», стр. 198 

 



4
 н
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я
 

«Мир профессий» 
 

 

 

 

 

 

 

Тема: «А у нашего двора Снеговик стоял с утра». 
Цель: упражнять детей в рисовании предметов круглой формы, учить передавать в 
рисунке строение предмета, состоящего из нескольких частей; закреплять навыки 
закрашивания круглой формы слитными линиями сверху вниз и слева направо всем 
ворсом кисти. Развивать воображение, воспитывать любовь к друзьям. 
Материал: тонированная бумага, коричневая, белая и черная гуашь, кисти, 
салфетка, клей, палочки для рисования глаз, рта, формы носа из красной бумаги (с 
помощью воспитателя дети их приклеят). 
Методы: рисование палочками. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий в 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 211 

 

ФЕВРАЛЬ 

1
 н

ед
ел

я
 

«Едет, летает, 

плавает» 

(транспорт) 

 

Тема: « Я хочу быть здоровым, Я очень спешу. 
Помогите мне, знаки,Попасть к врачу». 
Цель: знакомить детей с дорожными знаками «Больница». Учить рисовать 
прямоугольную форму, проводить вертикальные и горизонтальные линии. 
Правильно пользоваться красками, кистью, салфеткой. 
Материал: краски, кисти, салфетки, бумага. 

 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий в 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 222 

 

2
 н

ед
ел

я
 

«Моя малая 

родина» (страна, 

город, посёлок, 

село) 

 

Тема: «В нашем саду растут витамины». 
Цель: учить передавать образ фруктовых деревьев. Закрашивать контур поролоном, 
не выходя за линии контура. Способом примакивания кисти изображать листья. 
Учить методом печатания изображать фрукты. Закрепить названия фруктов, их 
применение на благо здоровья человека. 
Материал: бумага, краска, кисти, салфетки, поролон, штампы для печатания, 
трафареты стаканов разной формы. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий в 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 233 

 

3
 н

ед
ел

я
 

«Защитники 

Отечества» 

Тема: «Медвежата все умеют - Оттого и здоровеют. 
Не смотри, что косолапы - Нам пример они, ребята».         Цель: учить детей 

интересоваться своим здоровьем, расти сильными, ловкими. Учить проводить 

прямые линии (длинные и короткие) в разных направлениях, тем самым рисуя 

гимнастическую стенку. 
Материал: бумага, гуашь, кисти, салфетки, маленькие плоскостные медвежата на 
каждого (на ниточке) и для демонстрации большой плоский медведь (тоже на 
нитках). 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада», стр243 

 



4
 н

ед
ел

я
 «До свидания зима, 

здравствуй весна» 

Тема: « Какого цвета радость?» 
Цель: знакомить детей с разным эмоциональным состоянием человека. Научить 
изображать радость. Учить радоваться самим и радовать других. 
Материал: экран, вкладыши с мимическими изображениями эмоционального 
состояния (радость, печаль, страх, гнев, спокойствие), краски, кисти, бумага. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 252 

МАРТ 

1
 н

ед
ел

я
 

Праздник весны» 
 

Тема: «Для мамы расческу я нарисую - Порадую милую, дорогую...» 
Цель: воспитывать любовь к маме, желание порадовать ее. Учить наносить штрихи 
и проводить прямые линии длинные и короткие. Учить рисовать карандашами с 
одинаковой силой нажима. 
Материал: цветные карандаши, бумага с изображением основания расчески, 
выполненная аппликацией, расчески разной формы и длины. 
Предварительная работа: чтение стихов о маме, с/р. игра «Парикмахерская», 
рассматривание семейных альбомов с фотографиями мамы. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр260 

 

2
 н

ед
ел

я
 

«Растём, познаём, 

развиваемся» 

 

Тема: «Портрет семьи». 
Цель: воспитывать у детей доброе отношение к папе, маме, себе; учить передавать 
эти образы в рисунке доступными средствами выразительности; закреплять 
представления о круглой и овальной формах, формировать умение рисовать их; 
учить видеть эмоциональное состояние, передавать радость. 
Материал: листы бумаги в виде рамок (для портрета), краски, кисти, салфетки, 
цветовой экран и вкладыши с мимическими изображениями различных 
эмоциональных состояний. 
Методы: рисование пальчиками. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр274 
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«Раз, два, три, 

четыре, пять – 

очень любим мы 

играть!» 

 

Тема: «Вагончики едут, колеса стучат, 
Везут они к бабушке милых внучат». 

Цель: развивать воображение, фантазию; умение коллективно выполнять работу; 
учить рисовать вагоны по представлению, правильно передавая их прямоугольную 
форму, расположение колес и их соотношение по величине, придумывать 
прорисовывать отдельные детали (лица пассажиров); аккуратно пользоваться 
краской; воспитывать любовь к людям, уважение к старшим, желание помочь 
бабушке. 
Материал:большой лист бумаги с изображением железной дороги, краска, 
«печатки», поролон, кисти, фломастеры, карандаши. 
 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр283 
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«Мир вокруг нас» Тема: «Куклы квартиру вчера получили, 
Жаль только мебель пока не купили». 

Цель: развивать у детей наблюдательность, целостное зрительное восприятие 
окружающего мира; познакомить с выразительными особенностями точки; 
поупражнять в практическом применении полученных знаний, рисуя мебель; 
развивать доброе чувство к игровым персонажам. 
Материал: «чертежи» на каждого ребенка, палочки, краска, спорная музыка в 
записи. 
Техника рисования: точечный рисунок палочкой (которая туго закатывается 
небольшим кусочком ваты). 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 293 

 

 

«Я и природа» 

 

Тема:«Строим, строим новый дом.Вырос дом, огромный дом». 
Цель:продолжать развивать эстетическое восприятие; воспитывать любовь к 
Воронежу; учить подбирать цвет бумаги в соответствии с колоритом предметов при 
вечернем освещении; учить создавать аппликацией дома по представлению; 
упражнять в разрезании широких и узких полос бумаги. Материал:черный, темно-
синий или фиолетовый фон, бумага различных оттенков, клей, кисти, ножницы, 
салфетки, клеенка. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр. 305 

АПРЕЛЬ 
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«Книжкина 

неделя» 

  

 

Тема: «Тили-тили-тили-бом!Загорелся кошкин дом». 
Цель: знакомить с правилами пожарной безопасности; учитьрисовать поролоном; 
развивать образное воображение. 
Материал: листы бумаги, поролон (кусочек) или тампон из марли - штемпельная 
подуШка послужит палитрой, краска. 
Методы: тампонирование. 
 

В.Н.Волчкова, 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр315 
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«Космические 

дали» 

Тема: «Вот веселые матрешки, Ладушки, ладушки...» 
Цель: дать представление о том, как народные мастера делают игрушки; вызывать 
интерес к образу, желание разрисовать матрешку; осваивать элементы 
декоративного узора (прямые пересекающиеся линии, точки, круги, ритм и 
чередование элементов, цветовых пятен), разукрашивая сарафан и передник 
матрешки. 
Материал: краски разных цветов, кисти, салфетки, силуэты матрешек разной 
величины, готовый силуэт самой большой матрешки «мамы», русская музыка 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр326 
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«В мире искусства» Тема: «Шоколадные конфетки очень любят наши детки». 
Цель: продолжать вызывать интерес к работе с гуашью, побуждать изображать 
хорошо знакомые кондитерские изделия доступными средствами выразительности; 
упражнять в изображении округлых форм; знакомить с Воронежем - кондитерской 
фабрикой, воспитывать любовь к родному городу. 
Материал: листы бумаги, линиями сгиба превращенные в коробку с крышкой, 
гуашь, кисти, музыка Шаинского. 
Предварительная работа: рассматривание коробок от кондитерских изделий, 
ячеек, в которых лежали конфеты, печенье, фантиков. Лепка печенья, конфет, 
бубликов. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр336 
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« Я расту» Тема: «Зеленое царство». 
Цель: создавать у детей радостное настроение в процессе прослушивания песни о 
весне; воспитывать бережное отношение к растениям, не причинять вреда полезным 
насекомым; учить рисовать красками знакомые предметы (траву, деревья, цветы, 
облака, гусениц и т.). 
Материал: большой лист бумаги, краски, гуашь зеленого цвета разных оттенков, 
картофель, морковь в срезах, вода, комочек ваты, кисти, салфетки, солнышко, 
музыкальная запись. 
Методы: «печать от руки», «печать от овощей», пальчиковая живопись, 
поролоновая, рисование по мокрой бумаге. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада», стр349 
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«Природа вокруг 

нас» 

 

Тема: «Дождик босиком по земле прошел...» 
Цель: вызывать у детей эмоциональный отклик; ритмом штрихов учить передавать 
капельки дождя; учить раскладывать и наклеивать готовые формы; знакомить с 
различными природными явлениями (дождем). 
Материал: большой лист бумаги с изображением неба. карандаши синего цвета, 
салфетки, клеенки, силуэты людей, зверей, солнца, песня «Если добрый ты» в 
грамзаписи. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр361 
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«Природа и красота 

вокруг нас» 

 

Тема: «Разгулялась метла - Мусор весь собрала». 
Цель:воспитывать уважение к работе дворника; аккуратность; вызвать интерес к 
такому способу изображения, как штрихи, показать особенности штриховых 
движений при создании образа метлы. 
Материал:краска, карандаши, белая бумага, салфетки, работы, выполненные 
штрихом. 
Техника рисования:штриховка, рисование пальцем. 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр371 
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«Мир игры» 

 

Тема: «Одуванчик, одуванчик!Стебель тоненький, как пальчик!»Цель: 
продолжать учить рисовать методом тычка, закреплять умение правильно держать 
кисть, развивать чувство цвета, познакомить с одуванчиком, учить ценить и беречь 
красоту природы. 
Материал: большой лист бумаги зеленого цвета, кисть, образец рисунка на доске, 
одуванчики в вазе. 
Техника рисования: метод тычка. (Выполните вместе с детьми упражнение с кистью 
по бумаге без краски). 

В.Н.Волчкова, 

Н.В.Степанова 

«Конспекты занятий во 2 

младшей группе. 

детского сада»,стр381 
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  «Мир природы и 

красоты» 

 Мониторинг 

 Закрепить пройденный материал 

 

 


