
Перспективное планирование «Познавательно – исследовательская деятельность» 
Ознакомление с окружающим миром в старшей группе 

№ №       Тема Задачи Предметно - развивающая среда 
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1 Я Ханты-

мансиец 

Формировать представление о родном городе 

Воспитывать гордость за то, что мы живем на 

Югорской земле 

Иллюстрации родного города 

Смотрите О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 64 

2 Я такой Формировать представление о себе, как о человеке, 

его отличительных особенностях 

Фотографии с людьми разного возраста 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 66 

3 Город, в 

котором я 

живу 

Формировать представление детей о городе, в 

котором они живут 

Воспитывать любовь к родному городу 

Иллюстрации зданий 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 67 

4 Откуда 

хлеб 

пришел 

Дать представление о процессе выращивания и 

изготовления хлебобулочных изделий 

Воспитывать бережное отношение к хлебу 

Иллюстрации «Что нужно для работы хлеборобу?» 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 68 
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1 Где люди 

живут 

(город, 

село) 

Формировать представление о жилижах в разных 

видах поселений, их общих и отличительных 

особенностях 

Предметные картинки с изображением профессий по теме 

«Город, село» 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 70 

2 Помоги 

собрать 

урожай 

Закрепить представление о том, какой урожай 

собирают в поле, саду, на огороде 

Воспитывать интерес и уважение к 

сельскохозяйственному труду 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 72 

3 Наша 

родина - 

Россия 

Формировать представления о родине – России, ее 

столице 

Воспитывать любовь к своей родине, гордиться 

красотой окружающей природы 

Карта, глобус, иллюстрации города, деревни 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 73 



4 Наземный 

транспорт 

Формировать представления о видах пассажирского и 

грузового транспорта 

Воспитывать правила поведения 

Картинки различного транспорта, схемы транспорта 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 75 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Н
о
я

б
р

ь
 

1 Какими 

были 

первобытн

ые люди? 

Дать представления о первобытных людях, их 

приспособлении к жизни 

Развивать любознательность к истории жизни 

первобытных людей 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 78 

2 Я и мое 

настроение 

Углубить представления об эмоциональных 

настроениях людей. Умение учитывать настроение 

сверстника стр 79 

схемы «Наше настроение» 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 79 

3 Эти дети 

живут на 

севере 

Формировать представления о национальных 

особенностях, живущих на севере 

Иллюстрации, макеты северного края 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 80 

4 Что такое 

страх? 

Познакомить детей с эмоцией – страх; развивать 

умение различать эмоции по схематическим 

изображениям 

Схемы. пиктограммы «Эмоции» 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 81 
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1 Кто 

быстрее 

построит 

дом? 

Формировать умение различать способы 

строительства различных домов. 

Схемы «Построим дом» 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 82 

2 Какая 

бывает 

посуда 

Формировать представления о предметах 

материальной культуры - посуде 

Посуда, картинки различной росписи посуды 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 84 

3 Бытовая 

техника 

Формировать представления о предметах бытовой 

техники, ее назначением 

Воспитывать умение осторожного обращения с 

электрическими приборами 

Изображение бытовых приборов на картинках 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 85 

4 Готовимся 

к Новому 

году 

Углубить представления о празднике, профессии 

артиста 

Игрушки, сделанные детьми 

См.  О.Ф. Горбатенко 



Воспитывать желание, сделать свою группу нарядной Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 88 
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 3 Я и моя 

семья 

Углубить представления о семье, ее членах, знать 

имена и половую принадлежность членов семьи 

Семейные фотографии 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 89 

4 Были 

военные 

годы 

Формировать представления о Великой 

Отечественной войне, о защитниках - ветеранах 

Картины и иллюстрации о защитниках Отечества 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 90 
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1 Кто нам 

шьет 

одежду? 

Формировать представления о труде взрослых в 

Аталье, его коллективном характере 

Иллюстрации с одеждой, картина «Аталье», готовая одежда 

по сезонам 

См.  О.Ф. Горбатенко 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 92  

2 Водный 

транспорт 

Формировать представления о водном транспорте, его 

назначении, разновидностях 

Иллюстрации водного транспорта 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 93 

3 Военные 

профессии 

Формировать представления о профессии военного, 

их разновидностях 

Иллюстрации «Разные рода войск» 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 95 

4 Общаюсь 

по 

телефону 

Формировать представления о телефоне, как средстве 

связи 

Картинки различных телефонов 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 96 
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1 Женщина - 

труженица 

Формировать представления о профессиях женщин, 

воспитывать уважение к труду женщин 

Материал для изготовления подарков мамам 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 97 

2 Кто нас 

лечит 

Формировать представление о профессии врача, 

воспитывать уважение к труду врача 

Кукла Доктор Айболит, игрушечные детские инструменты 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 98 

3 Письмо 

больному 

другу 

Формировать у детей заботливое отношение к 

близким людям и товарищам  

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 100 

4 В мире 

предметов 

Уточнить представления о таких материалах, как 

стекло, металл, дерево 

Картинки с различными предметами 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 101 
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1 Кто хлеб 

печет? 

Углубить представления о профессии пекаря, 

развивать познавательный интерес к труду взрослых 

Схемы трудового процесса 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 102 

2 На чем 

люди 

летают 

Формировать представления о воздушном 

транспорте, его назначении, разновидностях 

Картинки с воздушным транспортом Комплексные занятия с 

детьми по разделу «Социальный мир» программа «Детство» 

стр. 104 

3 Я и 

взрослые 

Углубить представления о различении взрослых по 

возрасту, профессиям, эмоциональному состоянию  

Иллюстрации людей разного возраста 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 105 

4 Мой 

любимый 

город 

Формировать знания о родном городе, о его 

достопримечательностях, памятных местах 

Иллюстрации о родном городе 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 108 
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1 Кем быть? 

Кто важнее 

Продолжаем знакомить с профессиями взрослых.  

Воспитывать уважение к человеку труда 

Картинки с профессиями 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 110 

3 Бумажная 

страна  

 

Формировать знания о бумаге, разных ее видах, 

качествах и свойствах бумаги, истории создания. 

Развивать обследовательские действия, уметь 

устанавливать причинно-следовательские связи 

Береста, разные виды бумаги 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 111 

4 Что из чего 

сделано? 

Формировать и углублять представления о различных 

материалах, из которых сделаны окружающие 

предметы: металле, дереве, стекле, пластмассе, 

резине, ткани, бумаге. 

Различные предметы на столе воспитателя 

Комплексные занятия с детьми по разделу «Социальный 

мир» программа «Детство» стр. 112 

 

 
 


